CTM ZAPAD - Plan pripravy

PLAN PRIPRAVY CTM ZAPAD NA ROK 2026

Hlavny tréner : Zoltdn Szelle

Realizaény tim : klubovy tréneri jednotlivych pretekarov

CIELE CTM PRE ROK 2026

Vlyber a priprava pretekarov bude orientovana na.
e sledovanie talentovanych pretekarov Bratislavského, Trnavského a Nitrianskeho kraja
e zvySovanie Sportovej vykonnosti v prislusnom veku formou kratkodobych VT v kluboch.
e spolupracovat s klubovymi trénermi
e spolupracovat s reprezenta¢nymi trénermi

e spolupracovat s pretekdrmi roénikov 2010-2013

PLAN SUTAZi A SUSTREDENI

E CUP Samorin + VT 14.-17.2.2026
SP Banska Bystrica 7.-8.3.2026
SP Pezinok + VT 21.-22.3.2026
MT Budapest + VT /HUN/ 25.-28.4.2026
MT Brno /CZE/ 5.-6.9.2026
MT Paks /HUN/ 9/2026

SP Povazska Bystrica 4.10.2026

SP Levice 24.10.2026

E CUP Gyor + VT 7-10.11.2026

M-SR Ziakov, dorast, juniorov
Liga dorastu a dorasteniek

Sustredenie so slovenskym, alebo zahrani¢nym trénerom 11-12/2026



Odporucané turnaje a sustredenia :

GP Sokol Bratislava /28.2./, MVC Prievidza /20.6./, TC Koldrovo /17-21.8./, MVC Galanta /7.11/,

MVC Martin /14.11./

INDIVIDUALNE CIELE

e pripravit 2 pretekdrov do reprezentaénych vyberov SR
e pripravit 6 pretekarov na EC SAMORIN 2026 a EC Gyor 2026
e vybraty pretekdri CTM ZAPAD medailové umiestnenie na M-SR Ziakov a dorastu

e bodované umiestnenie na vybranom turnaji MT Budapesta MT Brno

PODMIENKY PRE ZARADENIE DO CTM ZAPAD

Rocnik narodenie 2010 — 2013
Umiestnenie do 3.m. na M-SR starsich Ziakov a Ziacok, dorastencov a dorasteniek
Umiestnenie do 3.m. na turnajoch SP

Umiestnenie do 5.m. MT Budapest, Brno, Ostrava, Krakov

ZAVER

- spolupracovat s reprezentaénym trénerom na Ucéasti Uzkeho vyberu pretekarov CTM ZAPAD
na tréningovych zrazoch

- spolupracovat s klubovymi trénermi na zabezpecdeni vybranych pretekarov

Vypracoval :  Zoltan Szelle

Tréner CTM Zapad



