Sprava z GS Paris, FRA

Nazov akcie: GS Paris, FRA
Termin: 3.-5.2.2023
Nominacia:

-66kg Matej Poliak

Tréner: Jan Gregor

Vysledky: 5

-66 kg  Matej Poliak (Slavia STU BA - VSC), 83. LJF ranking
(51 2 x vyhra, 1 x prehra

1. — Gobert, FRA (39. 1JF ranking)

527 Sido:0 pasivita

140" $ido:0 rychly prechod TW do NW (kansetsu-waza)
1’50 0:Sido predstierany utok

2718 7:0

3:01 0:7 uci-mata

GS:

0748  10:0 kontra uci-mata

Super neustéle nastupovyl do sutemi-wazy a yoko-stw, kde Poliaka neohrozil ale dostal
za to pasivitu. Pri Matovom pokuse o yoko-tomoe-nage hne’d prechddzal do paky, za
¢o dostal Sido podl'a novych pravidiel. Hned na to sa stiper znova hodil o zem a dostal
Sido za predstierany utok. Poliak musel zvySit' tempo a pekne stpera vychytal na
rozbehnuté uoci-gari na wazari. Stiper zacal viac ostdvat’ na nohach a pokusal sa o uci-
matu — na konci tretej mintdty chcel uci-matu Mat'o kontrovat’ ale iba na fiu Cakal
a stiper ho hodil na wazari. V GS si konecne chytil pravou rukou vnutorny uchop
a z aktivneho pohybu skontroval stiperovu uc¢i-matu na pekny ipon.

2. - Setz, GER (32. 1JF ranking)
39~ 0:8ido vyhybanie sa uchopu
130"  Sido:0 pasivita

27397  §ido:0

3’119  10:0 deaSi-harai

Zapas zacal lepSie Poliak a super dostal Sido. Potom vSak prebral iniciativu GER
a Mat'o dostal 2 x $ido. Siel na sdpera Favika cely ¢as zvonka a nechdval mu velky
priestor na utoky. V poslednej mintte si pekne prechytil cez rukdvy a hodil sipera na
deaSi-harai.

3. —Iadov, UKR (6. LJF ranking)

19~ Sido:0 pasivny postoj
1736”"  Sido:Sido  uchop jednou rukou
2:0277  0:10 kata-guruma

Zapas s aktudlnym majstrom Eurdpy zacal aktivnou kumikatou. Na konci prvej mintty
sa dostal do neprijemného tchopu a dostal Sido za pasivny postoj. V d’alSej ,,steci
zostali obaja v ichope za rukdvy a dostali obaja Sido. V 2. Mintite super urobil ouci-gari
na koleno, ¢o chcel matej kontrovat ale ten presiel do kata-gurumy a hodil ipon — bola
to vel'mi vydarend kombin4cia.



Zaver:

Vzhl'adom na zdravotny stav pretekdrov bol od zaciatku roka v pldne na GS
Pariz len Poliak. Porazil ve'mi dobrych stiperov a konecene bolo u neho vidno lepsie
sebavedomie. Bol vSak dost’ vela trestany — GER a hlavne FRA ho predbiehali na
sutemi-wazu a techniky na kolend a tym ostdval pasivny aj ked’ ho ndstupy neohrozili.
Taky vSak dnes trend. V zdpasoch bol vSak aZ moc otvoreny — tuchop zvonka — ¢im
daval siperom velky priestor. Napriklad FRA si chytil pravou rukou zvnitra az v GS
ahned’ ztoho hodil ipon. Ukdzal vSak, Ze vie hddzat' aje nebezpeCny pre svojich
superov. Po prakticky ro¢nej pauze potreboval aspon takyto vysledok. Ukrajinec ladov
bol v ten denl naozaj vynikajuci a cely turnaj vyhral.

V Banskej Bystrici, 6.2.2023
Jan Gregor



