Slovensky zvaz judo, Junacka 6, 832 80 Bratislava

SMERNICA SZJ

Zriadenie, ¢innost’ a hodnotenie
Centra talentovanej mladeze v jude

l.
Hlavné ulohy CTM

1. Centrum talentovanej mladeze (d’alej len CTM) je utvar pre Sportovu pripravu
talentovanej mladeze s predpokladmi vykonnostného rastu na vrcholova uroven vo
vekovej kategorii starSieho Ziactva, dorastu a prvym rokom v kategdrii juniorov .

2. Ulohou CTM je realizacia tréningového procesu vybranych $portovcov, zvySovanie ich
Sportovej vykonnosti na vrcholova uroven v prislusnom veku, ich priprava na prechod
do vysSej vekovej kategorie, vychovat’ §portového reprezentanta s vysokou $portovou
vykonnost'ou.

3. CTM zabezpecuje vSestrannu pripravu a $portovt ¢innost’ pretekarov na vysokej urovni.
NeoddeliteI'nou sucast’ou ¢innosti CTM je tizka spolupréca s rodi¢mi a Skolou.

4. CTM spolupracuje s reprezentacnymi trénermi mladeznickych zloziek, oddielovym —
klubovym trénerom a niz&imi ¢lankami vyberu (SSS, SSZC) tak, aby bola zabezpetena
naviaznost’ ¢innosti a vzdjomna podmienenost’ pri plneni uloh.

5. Za cinnost’ a vysledky CTM zodpoveda oddiel — klub, alebo TJ, pri ktorom je centrum
zriadené.

.
Zriad’ovanie, pozastavenie ¢innosti a zrusenie CTM

1. Zriadovanie CTM
a) CTM zriaduje SZJ rozhodnutim Vykonného vyboru pri klube, ktory je samostatnym
pravnym subjektom a pre jeho ¢innost su vytvorené vhodné financné, tréningove,
personélne, materialne podmienky pre dve nasledujuce vekové kategorie - starSie

ziactvo a dorast. SZJ po prevereni podmienok odsthlasi zriadenie CTM pri jednotlivych
oddieloch — kluboch.



2. Pozastavenie ¢innosti

a) SZJ mdze pozastavit financovanie CTM, ak je Cinnost CTM v rozpore s touto
smernicou, alebo vSeobecnymi ekonomickymi smernicami a zakonmi.

b) Sucastou rozhodnutia o pozastaveni Cinnosti a financovania, alebo iba financovania,
musi byt nadvrh opatreni, ktoré Specifikuji zistené nedostatky a stanovi termin ich
odstranenia.

c) K pozastaveniu ¢innosti alebo financovania CTM déjde i v tom pripade, ak je ukonceny
pracovny pomer, ¢i zmluvny vztah trénera.

d) O pozastaveni ¢innosti CTM rozhoduje Vykonny vybor SZJ.

3. ZruSenie ¢innosti

CTM sa rusi rozhodnutim vykonného vyboru:
- ak nie su plnené podmienky pre ¢innost’ CTM a CTM neplni svoje zakladné poslanie,
- ak vysledky nezodpovedaju stanovenym ciel'om,

- aksa v stanovenej lehote neodstrania zistené nedostatky,
- ak dojde rozhodnutim MS SR ku zmene v systéme starostlivosti o §portovo talentovand
mlédez.

1.
Zarad’ovanie a skoncenie ¢lenstvav CTM

1. Zarad’ovanie do CTM

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)

do CTM sa zarad’uju talentovani $portovci registrovani v SZJ, ktori spinaji poziadavky
stanovené pre zaradenie do CTM,

¢lenmi CTM nie st Sportovci, ktori st clenmi uzsieho vyberu jednotlivych reprezentacnych
zloziek mladeze,

¢lenmi CTM mézu byt talentovani Sportovci v kategorii starsi ziaci, dorastenci a juniori
prvym rokom,

kritéria pre zaradenie Sportovca do CTM vykonava trénersko-metodicka komisia,
zaradenie Sportovca do CTM podlicha jeho suhlasu a sthlasu jeho zakonnych zastupcov.
uzatvorenie ¢lenov CTM je k 31.1. dané¢ho roku, potom ako sa uzavrie vyber do uzsich
reprezentacnych druzstiev,

k 30.6. dochadza k uprave zoznamu ¢lenov CTM na zéklade vysledkov v 1. polroku.

2. Ukondenie ¢lenstva

a)

b)
c)

d)

UkonCenie  Clenstva sa  realizuje  vyradenim.

Vyradenie:
z CTM je vyradeny Sportovec, ktory neplni tlohy ulozené planom Sportovej pripravy a
trénerom,
ak nie je u neho zaruceny vykonnostny rast,
ak sa zisti, Ze v priebehu zaradenia do CTM nema $portovec dostato¢né moralno-volové
predpoklady pre d’al$i osobny rast (porusuje principy moralky, discipliny a etiky),
zo zdravotnych dévodov na navrh lekara,



e) ak vekovo presahuje hranicu stanovenu pre ¢lenstvo v CTM,
f) na zéklade vlastnej ziadosti,
g) u neplnoletych Sportovcov Ziadosti zakonnych zastupcov,

Ukoncenie cClenstva vyradenim predklada tréner CTM s odovodnenim ustrednému trénerovi.

V.
Personéalne zabezpecenie CTM

1. Cinnost CTM personalne zabezpecuje prislusny klub, pri ktorom je CTM zriadené.

2. Sportovu pripravu CTM zabezpeduju:

a) veduci tréner CTM- tréner juda s minimalnou kval.st. Il. .SZJ mdze vo vynimo¢nych
pripadoch (dlhoro¢na uspesna praca trénera s mladezou a dosiahnuté vysledky) udelit’
vynimku,

- riadi Sportova pripravu Vv centre, vedie tréningovy proces, vytvara tim
spolupracovnikov.

- zodpoveda za predlozenie planov Sportovej pripravy a spracovanie vyhodnotenia
skon¢eného sutazného ro¢nika na oponentiru ustrednému trénerovi

- zabezpecuje prenos pokynov pre CTM, spolupracuje s odbornymi komisiami SZJ a
reprezentaénymi trénermi jednotlivych zloZiek,

- usmeriiuje a kontroluje Sportova pripravu CTM, zodpoveda za ucast’ vsetkych ¢lenov
CTM na testovani v termine stanovenom prisluSnou komisiou SZJ,

- zodpoveda za vedenie dokumentacie,

- zodpoveda za tcelné Cerpanie financnych prostriedkov pre CTM v zmysle pokynov SZJ.

Ostatni treneri CTM — tréner juda s minimalnou kvali.st. II. - pomahaju pri
realizovani $portovej pripravy pretekarov CTM, - zastupuju hlavného trénera CTM v
jeho nepritomnosti.

b) lekar - zodpoveda za zdravotnu starostlivost’ o Sportovcov.

C) masér — v spolupraci s lekarom zodpoveda za regeneraciu §portovcov.

d) iny odbornik — ¢len realiza¢ného timu (metodik, videotechnik, atd’.)



1.

V.
Sportova priprava

Sportova priprava CTM sa uskutoéiiuje v stilade so zdsadami metodiky planovania
Sportového tréningu judo. Realizuje sa formou Sportového tréningu, pocas ststredeni a
ucast’ou na majstrovskych stt'aziach, medzindrodnych turnajoch a inych podujatiach.
Jej sucast’ou je regeneracia a pravidelna kontrola trénovanosti.

Tréningovy proces sa realizuje na zéklade planov Sportovej pripravy, ktoré spracovavaja
tréneri CTM.

Vsetci Sportovei v CTM musia absolvovat’ minimalne 1x v roku lekarsku prehliadku aj
s funkénymi testami podl'a finan¢nych moznosti SZJ.

VI.
Finan¢né, materialne a odborné zabezpecenie

V ¢innosti CTM zabezpe¢i SZJ:

metodické usmernovanie a odborni pomoc pri riadeni Sportovej pripravy,

vychovu kvalifikovanych trénerov, ich doskol'ovanie,

oponentdru tréningovych planov a kontrolu ich realizécie,

pravidelné hodnotenie Cinnosti CTM,

financnt dotaciu na UTM z Ministerstva §kolstva SR a nasledne prerozdelenie pre
jednotlivé UTM.

po zriadeni CTM odsuhlasi SZJ financnu ¢iastku na pokrytie ¢innosti jednotlivych
CTM.

VII.
Hodnotenie CTM

Cinnost CTM bude hodnotena podl'a kritérii:

uplatnenie $portovcov CTM v reprezentaénych druzstvach Slovenska dorastencov a
juniorov,

uplatnenie Sportovcov CTM v sut’aziach vyssej vekovej kategorie,

plnenie tréningovych planov na prislusny sttazny ro¢nik a vysledky povinného
testovania,

posobenie v majstrovskych sut'aziach, - pdsobenie na medzinarodnych turnajoch -
dodrZiavanie tejto smernice.

VIII.
Kontrola CTM

Kontrolu tréningového procesu CTM a plnenia Planov Sportovej pripravy vykonéava
Ustredny tréner a predseda trénersko-metodickej komisie.

Kontrolu finan¢nych prostriedkov vykonava predseda ekonomickej komisie a
Generalny sekretar.



1X.
Zaverecné ustanovenia

Smernica pre zriadenie, ¢innost’ a hodnotenie CTM nadobtda platnost’ diiom 14.1.2023 a je
zavazna pre vSetkych clenov SZJ.

Schvalene VVykonnym vyborom SZJ, 14.1.2023

Podmienky na pridelenia pohyblivej ¢asti

Pridelend Pohybliva &iastka pre vietky CTM je 35% z celkovej &iastky pre UTM, ktort
schval'uje VV SZJ.

Prerozdelenie pohyblivej Ciastky pre jednotlivée CTM je zadefinované na zaklade bodového
ohodnotenia podl'a vysledkov z MSR St. Ziakov a MSR Dorastencov v predchddzajicom
kalendarnom roku.

Na zaklade stétu bodov z MSR St. Ziakov a MSR Dorastencov za dané CTM (Region) bude
prerozdelena alikvotna Ciastka.

Bodovanie je nasledovné: 1. miesto 6 b., 2. miesto 4 b.,3. miesto 3 b., 4. miesto 2. b. (v
pripade tabulky kazdy s kazdym), 5. miesto 1. b.

Podmienkou ziskania bodov je minimalne vyhraty 1 zapas



