Sprava z MS Tashkent, UZB

Nazov akcie: MS Tashkent, UZB

Termin: 6. —13.10.2022
Nomindcia:
-81kg Alex Barto
-90kg Milan Randl
-90kg Peter Zilka
-100kg Benjamin Mataseje
+100kg Marius Fizel
Tréner: Jan Gregor
Vysledky:
8.10.2022
-81kg Alex Barto (SK DUKLA Banska Bystrica - VSC), 93. IJF ranking
47) 1 x vyhra, 1 x prehra
1. — Zaboroscius, MDA (58. 1JF ranking)
46” 10:0 uci-mata sukashi

V prvej mintte pekne vystihol siperov pohyb a predbehol ho na uci-matu — krasny
moment.

2. — Mollaei, AZE (6. LJF ranking)

104" 0:8ido chytenie nohavice

307"  Sido:Sido  zaseknuty v pozicii ayotsu
ZruSenie Sido pre AZE

GS:

49 Sido:0 vystipenie

146”7  0:10 kata-guruma

Barto Siel vyborny, vyrovnany zapas proti TOP pretekarovi striebornému z OH. V 37 sa
spolu zasekli v pozicii, kde ni¢ nerobili a rozhodkyna dala Sido obidvom — od stolika to
vSak nepochopitel'ne pre Mollaeia zrusSili (evidentne sa im nepdcilo, Ze by prehrdval uz
na 2 §idd). V GS uz Alex stracal sily ale stdle sa snazil byt aktivny. V 5°46”" mu ostala
ruka pod superom a ten to vyuZil na osobnt techniku kata-guruma.

Od Barta to bol naozaj vyborny vykon na vrcholnom podujati — siper nevedel na neho
vymysliet’ ni¢ ohrozujice. Skoda nezmyselného zrugenia §ida pre stpera, kde by musel
zapas otvorit. Barto mal znova zdravotné problémy s vysokymi pulzami — po VT
Dunajvaros mierne ochorel a musel si dat’ 3 dni vol'na. Po ndvrate mal znova priznaky
ako v lete po oCkovani — vysoké pulzy, slabsia regenerdcie. StaZoval sa na to aj na
rozcvicke a na turnaji sa eSte dobre necitil. Mrzia nds tieto zdravotné problémy, za ktoré
pretekdr nemoZe a nevie ich ovplyvnit'.

-90kg Peter Zilka (Slavia STU BA - VSC), 77. IJF ranking
(49) 1 x vyhra, 1 x prehra

1. — Florentino, DOM (36. 1JF ranking)

Nenastupil na zapas.

2. - Bobonov, UZB (1. 1JF ranking)
1730 0:7 uki-gosi



2704 Sido:0 vyhybanie sa uchopu
2°57°7  $ido:§ido

37217 7:0 front u¢i.mata
GS:
1709 Sido:0 pasivita???

Domaéci favorit aneskor$i vitaz je velmi explozivny dzudista. Petrovi sa darilo
blokovat’ jeho dynamické ndstupy a nedostdvat’ sa do pasivity aZ na moment, kde sa
nechal uspat’ pomalym pohybom, z ktorého UZB urobil vybusny ndstup do uki-gosi.
Stper mal agresivnu kumikatu a nechcel si ho pustit’ na telo. V poslednej mintte Peter
ozil a zacal supera viac ohrozovat. V 321" Peter zabral a po déraznom ttoku na telo
hodil wazari. V GS bol zdpas vyrovnany a po jednej Zilkovej akcii, jednej Bobonovovej
a daldej, ktord zacal Zilka mu dali nepochopitelné Sido za pasivitu... Domdcemu
pretekdrovi chceli veI'mi pomdct’, ked’Ze do toho dila boli bez vysledku.

Peter mal smolu v priprave, kde po vybornom sustredeni v Riccione ochorel. Choroba
nebola vel'mi silnd a kolisalo to zo dila na den. Mal zistené dve bakteridlne infekcie
v hrdle a v nose a musel brat’ antiobiotika. Tyzden pred MS zacal postupne trénovat’
avSak pred odchodom musel znova tréningy vynechat’ a prvy mal prakticky az den pred
Startom. Vyrazne mu klesla aj hmotnost’ (88,5kg na vdZen{) a samozrejme to malo vplyv
aj na kondicku. Vzhl'adom na to by som vyzdvihol jeho bojovny vykon s takym
stiperom, kde nebolo vidno vel’ky rankingovy rozdiel.

90 kg Milan Randl (SK DUKLA Banska Bystrica — VSC), 87. IJF raking
(49) 1 x prehra
1. — Gunchenko, UKR (116. IJF ranking)

227 Sido:Sido  pasivita
256”7 0:8ido pasivita
37337 0:10 sumi-gaesi

Randl zacal zdpas s vysokym pravdkom takticky dobre — nenechal sa zatvarat’ zhora
a drzal si stpera na diStanc, kde sa snaZil utocit’ asi-wazou. Po zisku druhého Sida sa
zépas vyvijal dobre. Super ho vSak zacal zatvarat' cez jednostranny uchop, pricom sa
Milan predklonil a snazil sa sipera zbytocne vytlacit’ do siperovho pohybu — ten urobil
sumi.gaesi a zapas ukonil.

Milan robil v priebehu roka znacné chyby na turnajoch, napriek vybornému
tréningovému zapasovému prejavu a maximalnemu nasadeniu. NajlepSie sa bil na EO

Riccione — posledny turnaj pred MS.

-100 kg Benjamin Mataseje (SK DUKLA Banska Bystrica — VSC), 79. IJF

ranking

41 1 x prehra

1. — Reyes, CAN (31. LJF ranking)
1’187 0:10 uci-mata

Beny mal prvy zdpas volny av druhom sa stretol s Kanad’anom, ktory mal Zivotnd
formu a prehral az vo findle (s velkou pomocou rozhodcov). V dany defi bol naozaj
vyborny a nedal siperom Sancu. Benjamin sa snazil a dostal sa k par nastupom. Chcel
superov nastup na uci-matu pretocit’ ale ten ho podrzal a hodil na ipon.



K sutazi pristupoval naozaj profesiondlne a bolo to pre neho prinosné do budicnosti.
V priprave tieZ ukdzal svoju schopnost’ pripravit sa mentdlne aj fyzicky na dolezité
turnaje.

+100 kg Marius Fizel’ (SK DUKLA Banska Bystrica — VSC), 47. IJF ranking

(36) 1 x vyhra, 1 X prehra

1. — Konoval, USA (25. IJF ranking)
104" 0:8ido pasivita

27057 70 seo-nage
274277 0:8ido pasivita

37347 7.0 osoto-gari

Stper je o dost’ vysSie v rankingu ale Marius mu nedal Sancu. Postupne si vytvéral tlak
a priestor na utoky na rozne techniky (seo-nage, sode, osoto-gari, tomoenage...) a tym
nepustil supera k slovu. Ukdzal dobré nastupy a hodil 2 krat pekné techniky.

2. — Rakhimov, TJK (1. IJF ranking)

497 0:7 deaSi-harai

1237 07 deaSi-harai

Znova sa snazil zacat’ aktivne ale siper bol tentokrat o poznanie silnej$i. Vysoky super
s lavym tdchopom si ho drZal na diStanc a z toho ho dva krat hodil na deaSi-barai. Druhy
krét to bolo, ked’ sa Mérius vracal z ndstupu do uci-maty.

Zaver:

Vsetci pretekari si z mojho pohladu zaslizili byt na MS a kazdy vydal zo
seba maximum. Velkd $koda bola, 7e v zdvere&nej priprave ochoreli Zilka (ten najviac
— musel brat’ aj antibiotikd), Barto (mal znova problémy s vysokymi pulzami, zvySené
ASLO a pod.) a Mataseje, ktory v§ak mal len 4 dni pauzu a bol v poriadku.

Vylosovanie mali tieZ dost narocné (aj ked si to MS atreba sa pobit
s kazdym) a uZ v druhom kole mali stiperov z absoliitnej svetovej Spicky:

Zilka a Fizel: pretekdrov v 2. kole, ktorf sd na 1. mieste v IJF rankingu
Barto: Mollaei — absoludtna Spicka (Majster sveta, 2. miesto OH)
Mat’aseje: neskorsi finalista

Podali viak vyborné vykony a napriklad Barto a Zilka neboli d’aleko aby
svoje zdpasy vyhrali. Do buducnosti je to vynikajica skupina vyrovnanych pretekarov,
ktori pri nasadeni aké momentdlne maji mo6zu pomyslat’ na vyrazne lepSie umiestnenia.
Samozrejme, Ze musia porazit’ siperov zo svetovej Spicky.

V Banskej Bystrici, 14.10.2022
Jan Gregor



