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CENTRUM TALENTOVANEJ MLADEZE — JUDO BA ZAPAD V PEZINKU

Pokracuje v trende z minulého roka. Pod vedenim trénerov Martin Tomdanek, Andrej
Markovics a Jozef Tomdanek ml. sa venuje podla moznosti a COVID opatreni pravidelnym
Stvrtkovym tréningom na ktorych sme sa snaZzili sustredit na kvalitny sparing. Zorganizovali
sme kondi¢né sustredenie Centra talentovanej mladeZe na Pezinskej
Babe, ktoré bolo Ciastocne zamerané aj na technickd pripravu, randori tachiwaza a newaza.
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