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        CENTRUM TALENTOVANEJ MLÁDEŽE – JUDO BA ZÁPAD V PEZINKU 

 

 

   

 

    Pokračuje v trende z minulého roka. Pod vedením trénerov Martin Tománek, Andrej 

Markovics a Jozef Tománek ml. sa venuje podľa možností a COVID opatrení pravidelným 

štvrtkovým tréningom na ktorých sme sa snažili sústrediť na kvalitný sparing. Zorganizovali 

sme kondičné sústredenie Centra talentovanej mládeže na Pezinskej 

Babe, ktoré bolo čiastočne zamerané aj na technickú prípravu, randori tachiwaza a newaza. 
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