Medzinarodny turnaj Koroska open 2014-Slovenj Gradec (24 krajin)

Miesto: Slovenij Gradec

Termin: 15.11.-18.11.2014

Tréner: Pulc Libor

Doprava: mikrobus SG Ostredkova

Zxucastneni: Kincelova, Rydza, Gre¢ova, Mokos, Benko, Sml’da, Kopis, Sobkuliak

60kg-Martin Mokos-U 16 : 5.miesto (29 pretekarov), v U18 nestartoval

1. Horvati¢ (SLO) 10:0 2:20 sasai-curi-komi-asi ipon Mokos (s prehl'adom).

2. Vrdoljak (CRO) 10:0 2:02 kosoto gake maki-komi ipon Mokos (s prehl'adom).

3. Van Stralen (NED) 0:1 1:40 Sido Mokos, Sido NED za vyhybanie uchopov, 0:53 asi-
waza ipon NED, vel'mi vyrovnany zapas.

4. Sagalec (LTU) 5:0 2:30 Sido LTU za vystipenie, 1:21 osoto-gari yuko Mokos,

0:03 podtocenie z uci-maty yuko MokoS, ako MokoS§ hodil prvé yuko, dalej iSiel zapas
zodpovedne, takticky a zbyto¢ne neriskoval. Udrzal zapas do tspe$ného konca.

5. Durge (NED) 10:0 2:23 ura-nage z uci-maty wazari Mokos§, 1:40 Sido pasivita
Mokos, 1:32 ura-nage z uci-maty ipon Moko§, Moko§ vyhral s prehl'adom, pockal si 2x na
stpera, kym nastipi do nie vel'mi dobrej uc¢i-maty. Mokos to vel'mi dobre zablokoval a vytrhol
na ura- nage, Mokos vyhral s prehl'adom.

6. Aghazada (AZE) 0:7 2:48 tomoi-naga wazari AZE, 3x Sido AZE za vystipenie
Mokos vel'mi dobre vedel, Ze AZE robi iba tomoi-nage no aj tak na zaciatku zdpasu Moko$
zaspal a padol na wazari, od tohto momentu AZE ni¢ neurobil a stdle bol trestany aZ do konca
zapasu. Rozhodcovia mohli dat’ aj 4x Sido, ale nechceli otocit’ zdpas, Keby zdpas trval o nieco
dlhSie, tak by urcite AZE potrestali. S MokoSom som spokojny, cely zdpas bol lepsi,
aktivnejsi, fyzickyaj kondi¢ne, Skoda toho wazari na zaciatku v prvych sekundach.

7.
66kg-Jozef Benko-U 16: bez umiestnenia (26 pretekarov)
1. Dorlandt (NED) 0:5 1:51 Sido SVK pasivita. 1:44 Sido Benko za jednostranny

uchop, 0:17 Sido Benko za jednostranny uchop, 0:01 Sido NED pasivita. Benko vel'mi slabi
vykon. Super bol zdolatelny, neurobil cely zdpas ni¢. Ani raz nehodil a ani ve'mi Benka
neohrozil. Benko za cely zdpas urobil iba 3 ndstupy, aj to z jednostranného tchopu do soto-
maki-komi, ¢o je dost’ malo.
66kg-Jozef Benko-U 18: bez umiestnenia (47 pretekdrov)
1. Safer (AUT) 0:10 hned’ v prvej mintte ipon AUT, tak ako den predtym. Benko
bol fyzicky slabsi.

73 kg Michal Smida-U I8: bez umiestnenia (39 pretekarov)

1. Kirijveraat (NED) 10:0 2:32 ugi-mata s ogosi tichopom ipon Smida (s prehl'adom)

2. Huseynzada (AZE) 0:10 2:00 nizka soi-naga ipon AZE, vela sa toho nedalo vidiet,
ked’ze prvy zdpas Smida vyhral hned z prvého néstupu a druhy zépas prehral tieZ z prvého
ndstupu.

81 kg Miroslav KopiS-U 18: bez umiestnenia (24 pretekdrov)
1. Kafexhiu (AUT) 10:0 asi v polovici zdpasu Kopi§ hodil 0-gosi na ipon
2. Mileti¢ (BIH) 0:5 Kopi§ prehral na 3x Sido na pasivitu, BIH bol silnéjsi a
KopiS$a predbiehal s dtokmi, aj s nistupmi, za ¢o bol Kopis trestany, BIH defi predtym vyhral
kat.81kg v U 16.

-90 kg Rastislav Sobkuliak- U 18: 9.miesto (13 pretekarov)



1. Jezek (CZE) 10:0 asi v polovici zdpasu Sobkuliak v newaze chytil CZE do
drZania na ipon

2. Gacesa (SRB) 0:10 cely zdpas si nevedel Sobkuliak chytit’ ichop, SRB z kazdého
nastupu hodil na 2 yukd, 1 wazari, 1 ipon, SRB bol fyzicky lepsi. Sobkuliak nemal za cely zdpas ani
raz svoj dchop, ani raz ho neohrozil nastupom.

3. Galambos (HUN) 0:10 HUN bol vyssi chytal si Sobkuliaka z hora, za ¢o Sobkuliak
dostal 3 $id4 a v zdvere HUN hodil wazari a hned’ chytil Sobkuliaka do drzania na ipon. Zapas bol
vyrovnanejs$i ako ten predtym, ale aj tak si nevedel Sobkuliak presadit’ svoj tichop a ohrozit’ supera.
Sobkuliak nemal na tychto siperov fyzicky.

44 kg Dominika Kincelova — U 18: 1.miesto (4 pretekarky, systém kazda s kazdou)

1. Wiesenhofer (AUT) 10:0 2:20 yuko aSi-waza Kincelovd, 1:39 wazari soto-maki-komi
+drZanie jokoSiho-gatame ipon Kincelova.

2. Shachar (ISR) 10:0 2:44 ouci-gari maki-komi ipon Kincelova

3. Guleac (MDA) 10:0 2:50 ouci-gari maki-komi yuko+hned’ pacenie ipon Kincelova.
Vsetky 3 zédpasy isla bezchybne, tak ako sa ma. Hned’ od zaciatku si presadila svoj uchop
a okamZite nastupila do doérazného nastupu, z ktorého bodovala. Siperky ju ani raz neohrozili.
Hodnotim jej vystiipenie ako najlep$i individudlny vykon reprezenticie na tomto turnaji.

48 kg Barbora Rydza- U 18: 5.miesto (14 pretekarok)
1. Beringer (HUN) 5:0 0:05 yuko podtocenie z uc¢i-maty Rydza. Cely zdpas z pohladu
Rydzej velké trapenie, neddrazné nastupy. Pri uci-mate netaha ruku, stiperka ju vzdy
podtacala, nast’astie nie na body. V zdvere HUN uZ riskovala, z ¢oho ju Rydza podtocila na

yuko.

2. Ruzi¢ (CRO) 10:0 3:50 Sido CRO za vystipenie, 2:35 uci-mata maki-komi ipon
Rydza (zapas vyhrala s prehl'adom)

3. Petrovi¢ (SRB) 0:10 2:12 pacenie ipon SRB, hned’ z prvej akcie superky padli na

zem, rozhodca nechal dlho ne-wazu, pricom SRB mala navrch a po dokladnej a agresivnej
technike srbka Rydzu upécila na ipon.

4. Murat (KAZ) 0:10 2:50 harai-gosi yuko KAZ, 2:40 podtocenie wazari KAZ 2:00,
podtocenie ipon KAZ. Za 1 minutu KAZ jednoznacne vyhrala, z kazdého nastupu hodila.
Rydza stile do KAZ tlacila a ona ju z toho bud’ hodila, alebo podtocila. KAZ Rydzej nedala
Ziadnu Sancu.

63 kg Martina Grecova — U 18: bez umiestnenia (17 pretekarok)

1. Hutter (AUT) 0:10 2:00 yuko podtocenie Grecovej, 1:00 wazari podtocenie+hned’
drzanie ipon AUT. Grecova mohla aj vyhrat, ale zdpas nevydrzala hlavne kondi¢ne. Vel'mi slabd
trénovanost’, o mi potvrdila aj sama pretekarka.

Turnaj v druzstvach

Dorastenci- U 18 bez umiestnenia
Zostava SVK - 60kg Mokos, 66kg Benko, 73kg Smida, 81kg Kopis, +81 Sobkuliak

SVK-AZE 2:3 za SVK vyhrali Kopi§ a Sobkuliak (bez sipera)
SVK-SLO 4:1 za SVK vyhrali Mokos, Smida, Kopi$ a Sobkuliak
SVK-KAZ 1:4 za SVK vyhral Smida (bez stipera)

Dorastenky- U 18 bez umiestnenia

Zostava SVK - 48kg Rydza, 52kg SkorSepovd, 57kg Kandtova(po zraneni nenastipila), 63kg
Grecova, +63 Almasiova

SVK-ITA 1:4 za SVK vyhrala AlméSiova



SVK-CRO 2:3 za SVK vyhrala Rydza (bez stipera) a Almasiova

Sustredenie:

Pondelok

9:00-10:30

10 min. riadend rozcvicka

5 min. u¢i-komi za pohybu

4x4” randori ne-waza na jednu skupinu
6x4” randori ta¢i-waza na tri skupiny

5 min. individudlny strecing

15:00-16:30

10 min. riadend rozcvicka

5 min. u¢i-komi na mieste, na rychlost, 10 x jeden, 10 x druhy, po 10 opakovani
3x4’ randori ne-waza na jednu skupinu

7x4” randori taci-waza na tri skupiny

5 min. individudlny strecing

Utorok

9:00-10:30

10 min. riadend rozcvicka

5”. uéi-komi za pohybu

4x4” randori ne-waza na jednu skupinu

6x4” +1” GS randori taci-waza na tri skupiny
5°. individudlny stre¢ing

Zaver: Cely turnaj, aj sustredenie boli dobre zorganizované a obsadené. Strava a ubytovanie
vel'mi dobré lyZiarskom stredisku. Jedind minuska bola, Ze ubytovanie bolo asi 30 km od Sportove;j
haly mimo mesta v horach, kde cesta trvala 30 min.

Co sa tyka pretekdrov, siitaZ, aj ststredenie absolvovali naplno, v rdmci svojich schopnosti a
moznosti, bez vaznejsich zraneni. Chyb, ktorych sa dopustili na turnaji sme odkonzultovali hned” na
mieste a zobrali si ztoho ponaucenie. Disciplina a dochvilnost’ bola v poriadku, neboli Ziadne
problémy.

V Bratislave 30.11.2014 Libor Pulc



