
5. Správa z EC Záhreb, CRO 
11.3.-13.3.2016 

 
Názov akcie: EC Záhreb, CRO 
Termín: 11.3.-13.3.2016 
Miesto: Záhreb, CRO 
Tréneri: Krnáč Jozef, Babic Branislav, Péterová Alexandra  
Spôsob dopravy: mikrobus ŠG BA, mikrobus STU BA 
Zameranie: nominačný EC  
Zúčastnení: 

1. Banský   Bruno       JC Dukla BB  55 kg  SZJ 2000 
2. Ďurčo   Dalibor        JC Dukla BB  55 kg  SZJ 1999 
3. Török  Patrik   STU Bratislava  60 kg  odd 2001 
4. Mokoš   Martin        STU Bratislava  66 kg  SZJ 1999 
5. Turac   Denis           STU Bratislava  81 kg  SZJ 2000 
6. Fízel   Márius          JC Dukla BB  90 kg  SZJ 1999 

7. Horáček  Andrej   STU Bratislava  81 kg  SZJ 1999 

8. Geršiová Nina   STU Bratislava  63 kg  SZJ 2001 

9. Benko   Jozef   STU Bratislava  66 kg  odd 1999 

Program: 

11.3.2016  

13:00 Príchod, akreditácia, ubytovanie 1. Skupina 

19:00 váženie  

20:00 losovanie 

12.3.2016 

Váha do 50 kg 36 pretekárov 

1. Banský – Simic Jovan, SRB  5:0 

Banský kontroloval celý zápas. 2:53 podtočenil SRB z uči-maty 5:0. SRB potom dostal ešte 2 x šido 2:0. 

2. Banský - Daum Shay, ISR  0:10 

Tento zápas mal Banský dobre rozbehnutý, 2:46 znovu podtočil súpera z uči-maty 7:0. V záver však 

zbytočne nastúpil do stojaceho súpera a ten ho vytrhol  1:05 na ura-nage 0:10. 

1 x vyhral, 1 x prehral a vypadol v druhom kole. 

Váha do 55 kg 54 pretekárov 

1. Ďurčo – Ambrozic Luka, SLO  10:0 

Ďurčo kontroloval zápas hneď od začiatku. Bez problémov si presadil úchop a v pohybe bral SLO za 

sebou. 3:12 hodil Ďurčo harai-goši 7:0. A 3:02 dostal SLO šido za vyhýbanie úchopu 1:0. 1:54 hodil 

Ďurčo tani-otoši 10:0. 

2. Ďurčo – Zach Omri, ISR   5:0 

V tomto zápase bol Ďurčo zbytočne pasívny. ISR ho dostával pod tlak horným úchopom. 2:24 dostal 

Ďurčo šido 0:1. V druhej polovici zápasu sa však Ďurčo prebral a začal ISR predbiehať v úchope 

a snažil sa ho dostať do pohybu. To sa mu aj darilo a 1:00 hodil Ďurčo soto-maki-komi 5:0. 

3. Ďurčo – Boka Bendeguz, HUN  5:0 

Veľmi vyrovnaný zápas. 3:34 hodil Ďurčo seoi-nage 5:0. V druhej polovici zápasu Ďurčo mierne poľavil 

a HUN 1:02 hodil tani-otoši 0:5. To Ďurča znovu prebralo a z ďalšieho úchopu naopak hodil tani-otoši 

on 5:0. Potom už len kontroloval zápas a aj keď dostal 0:15 prvé šido 0:1 a 0:05 druhé šido 0:2 tak 

zápas vyhral. 

4. Ďurčo – Debruycker Julien, BEL  0:10 



Tento zápas Ďurčovi vôbec nevyšiel. Ako by mu dochádzali sily. BEL bol celý zápas rýchlejší v úchope 

aj technikách. Ďurčo 2:50 dostal prvé šido 0:1. 1:50 dostal druhé šido 0:2. 1:00 hodil BEL harai-goši 

0:5. Potom BEL zatvoril Ďurča v rukách a 0:44 dostal  Ďurčo tretie šido 0:3. Zvyšok zápasu BEL len 

kontroloval 0:20 dostal šido BEl 1:3 no 0:05 hodil BEL sumi-gaeši 0:10. 

5. Rep. Ďurčo – Hristov Mark, BUL  0:10 

Tak ako aj v predchádzajúcom zápase sa Ďurčo nevedel presadiť v úchope a bol zjavne bez energie. 

3:22 dostal Ďurčo šido 0:1. 2:25 hodil BUL tani-otoši 0:7 a následne prešiel do jokošiho-gatame 0:7 

a 0:10. 

3 x vyhral, 2 x prehral a obsadil 9.miesto. 

 Váha do 60 kg 45 pretekárov 

1. Török – Jakobs Jonas, BEL  0:10 

BEL pretekár nepustil Töröka vôbec do úchopu. 2:30 dostal prvé šido 0:1.Potom sa snažil Török  

vytrhnúť súperovi z úchopu no tým že chytil jednostranný úchop a tak 1:38 dostal druhé šido za 0:2. 

V závere 0:04 hodil BEL nízku seoi-nage 0:5 z čoho nasadil BEL uširo-jokošiho-gatame 0:10. 

1 x prehral a vypadol v prvom kole. 

Váha do 66 kg 72 pretekárov 

1. Benko – Semkov Stanislav, UKR  0:7 

Benko začal zápas veľmi dobre. UKR zatvoril do silného horného úchopu a zatlačil UKR do defenzívy 

3:19 dostal UKR šido 1:0. UKR však začal Benka predbiehať a nepúšťal ho do horného úchopu. 

Naopak ho predbiehal a Benko dostal 2:33 šido 1:1. UKR 1:29 hodil seoi-nage 0:7. Benko sa snažil 

chytať krížny úchop čo UKR nevyhovovalo no už nemal čas otočiť výsledok.  

1 x prehral a vypadol v prvom kole. 

1. Mokoš – Gustetic Filip, CRO  10:0 

Zápas Mokoš kontroloval hneď od začiatku. 3:06 dostal CRO šido 1:0. A 2:30 nasadil Mokoš tatešiho-

gatame (hadicu) 10:0. 

2. Mokoš – Toth Botond, HUN  10:0 

Tak ako aj prvý zápas Mokoš bol aktívnejší a pohyblivejší. HUN predbiehal v úchope a 2:33 dostal 

HUN šido 1:0. 2:05 hodil Mokoš soto-maki-komi 5:0. V závere zápasu keď HUN už nabiehal na 

Mokoša ten hodil 0:45 kouči-gari 10:0. 

3. Mokoš – Heinonen Eetu, FIN  0:7 

V tomto zápase sa Mokoš bil veľmi opatrne a hlavne staticky. FIN to využil a 2:44 hodil osoto-gari 0:7. 

Mokoš sa však nevedel dostať do tempa a stále sa bil vytočený bokom a staticky. FIN už len 

kontroloval zápas a aj keď 0:51 dostal šido 1:0 tak bez problémov zápas vyhral. 

2 x vyhral, 1 x prehral a obsadil 9. až 18. miesto. 

13.3.2016 

Váha do 63 kg 39 pretekárok 

1. Geršiová – Young Eleanor, GBR  10:00 

Geršiová bola v zápase veľmi aktívna a snažila sa brať súperku veľa do ne-wazy. 1:42 dostala GBR šido 

1:0. Geršiová stupňovala tlak a 1:00 nasadila kuzure-kesa-gatame 10:0. 

2. Geršiová – Babic Lucija, CRO  0:5 

CRO si od začiatku strážila Geršiovej horný úchop. Predbiehala ju a dostávala pohybom pod tlak. 3:07 

dostala Geršiová šido 0:1. CRO ju stále nepustila do úchopu a zápas si kontrolovala. 2:03 dostáva 

Geršiová druhé šido  0:2. Geršiová sa snažila zvrátiť priebeh natláčala sa do súperky z čoho ju tá 

hodila 1:47 na uči-matu 0:5. Do konca zápasu potom CRO už len udržiavala svoj náskok. 

1 x vyhrala, 1 x prehrala a vypadla v druhom kole. 



Váha do 81 kg 53 pretekárov 

1. Horáček – Lambacka Markus, FIN 10:0 

Horáček začal veľmi aktívne čo zjavne FIN zaskočilo. Hneď ako sa chytili do úchopu Horáček ťahal FIN 

do pohybu za sebou a striedal nástupy do seoi-nage s nástupmi do kouči-gari.  3:37 sa pokúsil FIN 

o nástup do seoi-nage bol však nedôrazný a Horáček ho obehol a nasadil kamišiho-gatame 10:0. 

2. Horáček – Vulin jovan, SRB  10:0 

Tak ako aj v prvom zápase bol Horáček veľmi aktívny. Znovu bral z každej možnosti ne-wazu. SRB sa 

nevedel presadiť do úchopu, lebo Horáček ho stále predbiehal. 2:40 nasadil Horáček ukážkový 

prechod do ude-hišigi-žuži-gatame 10:0. 

3. Horáček – Parcina Luka, CRO  0:1 

Najvyrovnanejší zápas. Horáček sa znovu snažil predbiehať súpera a brať ne-wazu. 2:20 nasadil veľmi 

dobre goši-šime no rozhodca bezdôvodne škrtenie prerušil. V druhej polovici akoby Horáček začal 

tuhnúť,  čo CRO využil a mierne zvýšenou aktivitou dostal 1:22 prísne šido 0:1. CRO sa potom už len 

aktívne bránil no Horáček už nedokázal zvýšiť aktivitu. 

2 x vyhral, 1 x prehral a obsadil 9 – 18.miesto. 

1. Turac – Jovanovic Lazar, SRB  10:0 

Turac bol od začiatku aktívny a SRB dostával do pohybu a pod tlak. 2:51 dostal SRB šido 1:0. 1:57 

hodil Turac uki-goši 7:0 z čoho prešiel do kesa-gatame 7:0 a 10:0. 

2. Turac – Kurtan Zambor, HUN  10:0 

Tak ako aj v prvom zápase mal Turac navrch. Bol aktívnejší predbiehal HUN v úchope zatváral ho 

zhora a 2:50 hodil uči-matu 7:0 z čoho prešiel do kesa-gatame 7:0 a 10:0. 

3. Turac – Makinen Oskari, FIN  0:10 

Zápas Turacovi vôbec nevyšiel. FIN z každého úchopu okamžite nastupoval. 3:29 dostal Turac prvé 

šido 0:1. 3:20 hodil FIN kouči-gari 0:5. 2:16 dostal Turac druhé šido 0:2. Turac absolútne nestíhal FIN 

úchop. Ten nastupoval vľavo, vpravo, jednou rukou či oboma. 1:57 dostal Turac už tretie šido 0:3 a na 

záver 1:40 ho FIN hodil na seoi-nage 0:10. 

4. Rep. Turac – Miletič Toni, BIH  0:1 

Vyrovnaný zápas. 1:56 dostal Turac prísne šido 0:1. Potom však mal jasne navrch zvýšil aktivitu aj 

v úchope aj v nástupoch. BIH sa len bránil na vystretých rukách a predstieranými nástupmi jednou 

rukou. Dokonca v závere aj vystúpil do autu a padol pri tom na kolená. No rozhodcovia sa vyslovene 

snažili aby BIH vyhral. 

2 x vyhral, 2 x prehral a obsadil 9.miesto 

Váha do 90 kg 38 pretekárov 

1. Fízel – Vukmirica Mateja, SRB  10:0 

Fízel ťažil z nedôsledných nástupov SRB do uči maty 3:48 ho podtočil z uči-maty 7:0. 3:27 dostal SRB 

šido za jednostranný úchop 1:0. A 3:08 Fízel znovu podtočil SRB z uči-maty 7:0 a 10:0. 

2. Fízel – Gaspar Divo, CRO  10:0 

Fízel si presadil úchop súpera naťahoval na seba a 3:11 hodil o-goši 10:0. 

3. Fízel – Matievic Samuel, BIH  10:0 

Fízel si znovu bez problémov presadil úchop a 3:37 hodil osoto-gari 10:0. 

4. Fízel – Bratincevic Domagoj, CRO 10:0 

Zo začiatku CRO Fízla zaskočil pohybom.  3:12 dostal Fízel šido 0:1. V druhej polovici zápasu však CRO 

spomalil a Fízel si konečne presadil úchop a 1:40 hodil sumi-gaeši 7:0. CRO sa snažil zápas otočiť 

a hneď nastúpil 1:10 do nedôraznej uči-maty z čoho ho Fízel podtočil 7:0 a 10:0. 

5. Fízel – Mvuama Chrispoher, FRA 2:1 



Veľmi vyrovnaný zápas. FRA bol veľmi pohybliví. No Fízel ustál začiatok zápasu a postupne sa dostával 

pod tlak FRA. 2:52 dostal FRA šido 1:0. Na čo ešte FRA zareagoval vyššou aktivitou a 2:35 dostal šido 

aj Fízel 1:1. Fízel však zabojoval pritvrdil v hornom úchope a po viacerých nástupoch hlavne aši-wazy 

dostal 1:31 FRA druhé šido 2:1. Fízel už potomk zápas udržal. 

6. Fízel – Brasnovic Darko, SRB  0:10 

Tento zápas Fízlovy vôbec nevyšiel. 3:20 dostal prvé šido za nakopnutie súpera aj keď držal úchop 

0:1. 2:20 hodil SRB soto-maki-komi 0:5. Fízel vôbec nevedel zrýchliť ako by mu došli sily. 1:57 dostal 

druhé šido 0:2. V závere 0:39 síce dostal šido aj SRB 1:2 no 0:21 hodil SRB seoi-nage 0:10. 

5 x vyhral, 1 x prehral a obsadil 2.miesto. 

 

Záver: 

 Na turnaj sme cestovali na dve skupiny. Mikrobusom ŠG BA a STU Bratislava. Ubytovaní sme 

boli tiež na dve skupiny, v oficiálnom a neoficiálnom hotely. Ako asistenti sa vystriedali  Babic 

s Péterovou. 

 Turnaj mal veľmi dobrú úroveň. Veľmi ma potešil výkon Fízla. Je vidieť že na sebe pracuje a aj 

keď prešiel do vyššej váhovej kategórie len nedávno, tak mu očividne sedí. Tak isto ma prekvapil a 

potešil výkon Horáčka. Ten úplne zmenil štýl boja a bil sa konečne v pohybe a nie staticky. Dobrý 

výkon podal aj Ďurčo, Turac a Mokoš no ešte im chýba stabilita výkonu v celom turnaji. Turaca 

v repasáži  „zarezali“ rozhodcovia, mohol byť aj vyššie.  

Som rád, že na prvom turnaji sa podarilo vyhrať aspoň jeden zápas Geršiovej a Banskému a aj 

v ich druhých zápasoch to bol vyrovnaný boj. Ďalší dvaja pretekári Benko a Török na prvom EC 

nepodali zlý výkon, no ešte majú veľké rezervy a zbytočný rešpekt.  

 
 

V Bratislave 1.3.2016       Mgr. Krnáč Jozef 


