Sprava z MSD Sarajevo, BIH 3.8.-7.8.2015

Nazov akcie: MSD

Termin: 3.8.-7.8.2015

Miesto: Sarajevo, BIH

Tréner: Krnac Jozef, Babic Branislav

Sposob dopravy: mikrobus SG BA, mikrobus STU BA

Zucastneni:
1. Smida Michal STU Bratislava do 73 kg
2. Kopi$ Miroslav ZTS Martin do 81 kg
3. Kincelova Dominika Zemplin Michalovce  do 44 kg

Program:

3.8.2015

17:00 prichod, akreditacia

4.8.2015

14:00 — 15:00 losovanie

20:00 -20:30 vazenie Kincelova

5.8.2015
Vaha do 44 kg 23 pretekarok
1. Kincelova — Karman Andrea, HUN 5:0

Zapas bol velmi vyrovnany. Obe pretekarky sa snaZili vybojovat dchop, na potom velmi
nenastupovali. Obe c¢akali na chybu superky. Tu urobila 0:27 HUN, ked' nastupila bez ruk do harai-gosi
z ¢oho ju Kincelova podtocila rukami 5:0.

2. Kincelova — Petit Lois, BEL 0:5
V zépase bola jednoznacne aktivnejSia BEL. Predbiehala Kincelovu v uchope a chytala ju za oba
rukavy. Ztoho nastupovala do aSi-ucimaty. 3:40 tak BEL hodila asi-u¢i-matu 0:5. Kincelova sa
nevedela presadit v Gchope dostat sa na telo a tak postupne dostala 2:51 a 0:21 dva krat sido 0:2.
1 x vyhrala, 1 x prehrala a vypadla v druhom kole ( 16 — osemfinale )
6.8.2015
19:00 prichod druhej ¢asti vypravy Babic, Kopis, Smida
20:00 — 20:30 vazenie Kopi§, Smida

7.8.2015
Vaha do 73 kg 40 pretekarov
1. Smida — Barskohev Atam, RUS 10:0

RUS mal fyzicky navrch. No Smida sa zbyto¢ne pustal z Gchopu a padal na kolena vidy ked s nim RUS
mykol. 3:17 dostal prvé Sido 0:1 a 2:40 druhé Sido 0:2. Potom vsak dva krat velmi dobre nastupil
Smida do seoi-nage. RUS mal ¢o robit aby to ustal. Potom Smidovy 1:35 nevysiel treti pokus o seoi-
nage ostal na kolenach so zdvihnutou hlavou a RUS nasadil gosi-Sime 0:10.
1 x prehral a vypadol v prvom kole.
Vaha do 81 kg 32 pretekarov.

1. Kopis$ - Cupic Lazar, MNE 0:10
Na KopiSovy bola velmi vidiet unava. Malo sa hybal a snazil sa stupera vytrhnit z miesta. 3:13 tak
hodil uc¢i-matu 7:0. 2:15 nastupil znovu do uci-maty pri aute a dokondil ju aZ v aute za ¢o mu najskor
dali druhé wazary no po Uprave od komisara hodnotenie rozhodcovia zrusili. 1:56 potom hodil MNE
osoto-gari 0:10.
1 x prehral a vypadol v prvom kole.



Zaver: Na MSD sme cestovali na dve skupiny mikrobusmi. Prva (Kincelova, Krnac) v pondelok 3.8.
a druhd (Kopi$, Smida, Babic) 6.8.2015. Ubytovanie sme mali v hotely cca 10” od haly. V tomto hotely
bolo aj oficidlne vazenie. Organizdcia turnaja a dopravy bola na vysokej Urovni. No strava bola
absolutne priserna, ako na hotely tak aj v hale. Museli sme sa preto stravovat v reStauracii v meste.

MSD boli poslednym velkym turnajom ztroch tohtorocnych vrcholov. Na pretekdroch a aj
pretekarke bola velmi vidiet psychicka aj fyzicka Gnava. Myslim si, Ze na tdto vekovu kategériu su tri
vrcholy v sezéne za jeden mesiac velmi vela. Ich vykony preto na MSD boli slabé. Mali rozhodne na
viac, no nie vtak kratkom case po sebe. Tyiden pred tymto turnajom ziskal Kopi$ 2.miesto
a Kincelovd 3.miesto na EYOFe a Kopi$ eSte aj na MED 5.miesto.

S priebehom a vysledkami v celej sezéne dorasteneckej reprezentdcie som vsak absolltne
spokojny.

V Bratislave 11.8.2015 Krnac Jozef



