Sprava z MT Olomouc 1.2.2014

Nazov akcie: MT Olomouc, CZE

Termin: 1.2.2014

Miesto: Olomouc, CZE

Tréneri: Krna¢ Jozef

Spo6sob dopravy: mikrobus OSG Bratislava

Zucastneni:
1. Mokos Martin STU Bratislava 60 kg
2. Smida Michal STU Bratislava 73 kg
3. Kopis Miroslav JC ZTS Martin 81 kg
4. Hoferica Peter JC ZTS Martin 81 kg
5. Majer Martin Mladost Zilina 60 kg
6. Kanatova Sophia STU Bratislava 57 kg
7. Almasiova Zuzana TJ Mladost R.Sobota +70kg

Z klubov sa akcie zucastnili:
JK Dukla B. Bystrica, ASK Slavia Trnava, STU BA, JC Dubnica n/V

Vaha do 60 kg 19 pretekarov

1. Mokos — Hanzel Tomas, CZE 10:0
Zapas som nevidel, no Mokos hodil kosoto-gake 7:0 a nasledne presiel do kesa-gatame 7:0.
2. Mokos — Svoboda Ondrej, CZE 0:2

Zapas bol velmi vyrovnany. Mokos vsak viac vyckaval a preto dostal 2:44 a 0:33 dva krat Sido 0:1
a 0:2. Chybala mu vacsia bojovnost a hlavne Uto¢nost. Neda sa stale len ¢akat na chybu supera.
1x vyhral, 1x prehral a obsadil 9.miesto

1. Majer — Vydra Daniel, CZE 10:0
Velmi dobry zdpas. Majer popracoval hlavne na pohybe. Od zaciatku bol aktivnejsi, rychlejsie
kombinoval a nastupoval. Dva krat hodil kata-gurumu (Mongola) 7:0 a 7:0.

2. Majer — Motyovszki Lukas, CZE 10:0
Aj v tomto zdpase bol Majer velmi aktivny. Velmi sa mi pdcilo ako zlepsil prechod z postoja do ne-
wazy. Co bol jeho velky problém v minulom roku. Hodil kosoto-gari 7:0 anasledne presiel do
tateSiho-gatame. Snazil sa vsak cely zdpas vyuzivat prechod z postoja do ne-wazy ¢o mu nakoniec aj
vyslo.

3. Majer — Morong Dominik, CZE 1:0
V zapase boli obaja aktivny. No zdalo sa mi, Ze Majerovi ako by dochadzali sily. 0:22 vsak po vystupeni
dostal CZE Sido 1:0 a Majer to uzZ udrzal.

4. Majer — Gurbanli Natig, AZE 0:10
Majer mal velky respekt a nechal sa od AZE hned' z prvého Uchopu zatvorit. Aze si ho naviedol do udi-
maty 0:7. Z dalSieho Uchopu sa snazili obaja o kosoto-gake no Uspesnejsi bol AZE 0:7.
4x vyhral, 1x prehral a obsadil 2.miesto

Vaha do 73 kg 20 pretekarov

1. Smida — Houska Jan, CZE 10:0
Smida bol od zatiatku zapasu aktivny, predbiehal CZE v Gchope a nastupoch a 2:58 hodil ipon-seoi-
nage 7:0. Potom 2:01 kata-gurumu (mongol) 7:0

2. Smida — Rybka David, CZE 10:0
V podstate z prvého tchopu 3:35 hodil Smida harai-gosi 10:0
3. Smida - Hidayat Heydarov, AZE 0:10

AZE nedal Smidovi ani najmensiu $ancu. Od zaciatku fyzicky kontroloval zapas 3:13 hodil kata-gurumu
(Mongol) 0:7 a to isté aj 3:02 a 0:10.
4. Rep.Smida - Pirko Petr, CZE 0:7



Smida zaspal zaciatok zdpasu ked' sa nechal zavriet do jednostranného Gchopu a CZE 3:35 hodil soto-
maki-komi 0:7. Nastup nebol vébec prekvapivy ani rychly. V dalom priebehu zapasu mal Smida par
dobrych nastupov no CZE to vsetko ustal.

2x vyhral, 2x prehral a obsadil 9.miesto

Vaha do 81 kg 9 pretekarov

1. Kopi$ — Skavarda Pavel, CZE 10:0
Kopis od zaciatku zapasu nastupoval a bol velmi aktivny. 2:41 hodil harai-gosi 7:0. Potom dostal CZE
2:34 Sido 1:0 a 1:17 hodil Kopi$ uci-matu 10:0

2. Kopis — Gorog Jakub, CZE 10:0
Po prechode do ne-wazy ude-hisigi-ZuZi-gatame 10:0.
3. Kopi$ — Hoferica Peter, SVK 0:10

Na zaciatku bol aktivnejsi Hoferica a tak Kopis dostal 3 x Sido 0:3. Potom zabral Kopi$ a Sido dostal aj
Hoferica 1:0. Po Hofericovom nastupe do uci-maty ho Kopi$ skontroval a podtocil (podla mna na
wazari). Nanestastie sa pri tom Kopi$ zranil — vyskocilo mu jabi¢ko v pravej nohe. Bol oSetreny
V hemochici.

2x vyhral, 1x prehral a obsadil 2. miesto

1. Hoferica — Krsek Daniel, CZE 10:0
Hned po prvom ndstupe 3:35 spadli na zem a Hoferica presiel plynulo do sSkrtenia z hadice 10:0.
2. Hoferica — Szladicsek Alex, SVK 10:0

Od zaciatku zapasu Hoferica kontroloval priebeh, ked' Szladicsek ¢akal len na ura-nage. Z pohybu ho
Hoferica, ale hodil na koudi-gari 10:0.
3. Hoferica — Kopis Miroslav, SVK 10:0
Hoferica vyhral na zranenie supera.
3x vyhral a obsadil 1.miesto

Vaha do 57 kg 15 pretekarok

1. Kanatova — Raisenauerova Natalie, CZE 10:0
Trosku opatrny zaciatok zdpasu. Aj ked Kanatova nastupila do techniky, tak sa hned
z Uchopu aj pustala. 2:44 vsak dotiahla aj ruky a hodila kosoto-gari 5:0. Od tohto momentu
zacala viac robit aj v boji na zemi a 0:59 nasadila ude-hisigi-zuzi-gatame 10:0.

2. Kanatova — Kropacova Zaneta, CZE 0:7
Kanatova mala dobry zaciatok, ked' svojou aktivitou zatlacila CZE do defenzivy a ta dostala
2:41 Sido 1:0. No potom zvysila tlak CZE a 2 x hodila Kanatovu na ouci-gari 0:5 a 0:7. V ne-
waze potom CZE Kanatovej este aj prepacila laket. 0:30 dostala Sido aj Kanatova 0:1 a CZE uz
len kontrolovala zapas. A aj ked 0:01 dostala druhé Sido 2:0 na vysledku to ni¢ nemenilo.

3. Rep. Kanatova — Hrehova Lucie, CZE 10:0
Kanatova hned od zaciatku prebrala Uchop a CZE dostala 3:50 $ido 1:0. Z Dalsieho Gchopu
hodila 3:40 Kanatova soto-maki-komi 7:0 a nasledne presla do jokosiho-gatame 10:0.

4. Rep. Kanatova — ParSova Veronika, SVK 2:0
Vyrovnany zapas. Obe pretekarky sa snaZzili nastupovat. No ParSova dostala 1:41 Sido 1:0 za
vystupenie. Potom viac utocila ParSova no Kandatova to dobrym pohybom ubranila aj ked' ju
viditelne bolel laket. V zdvere 0:38 pridala znovu Kanatova, no obe sa podla mna bili naplno
a ParSova dostala druhé Sido 2:0 aj ked neviem za co.

5. Rep. Kanatova — Stipankova Nikoleta, CZE 5:0
Znovu vyrovnany zapas. No Kanatova bola trosku aktivnejSia. 2:31 dostala CZE Sido 1:0. Aj
v tomto zapase bojovala Kanatova s bolestou lakta. 1:23 sa jej podarilo hodit kosoto-gari 5:0
a zapas uz udrzala.
4x vyhrala, 1x prehrala a obsadila 3.miesto

d



Vaha do 70 kg 7 pretekarok

1. Ocenasova — Szokalova Helena, CZE 10:0
Ocendsova zaspala uvod zdpasu a 3:30 ju CZE hodila na soto-maki-komi 0:5. To ju prebudilo
a 3:01 dostala CZE Sido. Z dalSieho nastupu 2:51 hodila pre zmenu OcendsSova soto-maki-
komi 7:0 a hned' nasadila aj kesa-gatame 10:0

2. Ocenasova — Rehnova Michaela, CZE 10:0
Znovu ako v prvom zapase zaspala zaCiatok a CZE ju hodila z prvého nastupu 3:40 na ouci-
gari 0:7. To ju opat zobudilo a ona hodila 3:21 sotomaki-komi 10:0.

3. Ocenacova — Matéjickova Alice, CZE 1:0
Konecne sa bila Ocenasova od zaciatku zapasu naplno. Obe pretekarky sa snaZili viac bojovat
o Uchop. Menej nastupovali a tak zapas rozhodlo jedno Sido 2:10 ktoré dostala CZE 1:0.
3x vyhrala a obsadila 1.miesto

Vaha nad 70 kg 3 pretekarky

1. Almasiova — Paulusova Markéta, CZE 0:10
Almasiova sice stale nastupovala no nedotahovala ruky. A tak ju z jej nastupov kontrovala
superka. 2:00 ju podtocila z harai-gosi 0:5. 1:32 sa situacia otocila a Almasiova podtocila CZE
z nastupu do harai-gosi 5:0. No potom sa Almasiova zbyto¢ne pondahlala do nastupu a 1:22 ju
CZE znovu podtocila zo soto-maki-komi 0:7 a eSte raz 1:02 na to isté 0:7.

2. Almasiova — Blahova Diana, CZE 10:0
Po nastupe CZE padli na zem a Almasiovad CZE osedlala v ne-waze a 3:03 nasadila morote-
Zime 10:0.
1x vyhrala, 1x prehrala a obsadila 2.miesto

Zaver:

S turnajom som bol velmi spokojny. Bola slusna ucast a aj s naSou pomocou sa ho
zUcastnili pretekari a pretekarky AZE, ¢o kvalitu este viac zvysilo. Mrzi ma zranenie Kopisa. Po
vysetreniach sa ukazalo, Ze to nie je ni¢ vazne. Sutaze sa nezUcastnil Lhotsky ktory si
doliecoval zranenie ¢lenku.

S predvedenymi vykonmi som bol spokojny a ak s takymto nasadenim budu pretekari
a pretekdrky pracovat cely rok, dostavia sa este lepsie vysledky.

V Bratislave 10.2.2014 Mgr. Krnac Jozef



