
18. Správa z EYOF Gyor, HUN 22.7.-30.7.2017 

 
Názov akcie: EYOF Gyor, HUN 
Kategória: dorast  
Termín: 22.7.-30.7.2017 
Miesto: Gyor, HUN 
Tréneri: Péterová Alexandra, Pulc Libor, Krnáč Jozef 
Spôsob dopravy: dvomi autobusmi  
Zameranie: Letné olympijské hry mládeže   
Zúčastnení: 

 meno   váha    oddiel    

1. Banský Bruno  60 kg  JC VŠC Dukla BB 

2. Mlynarič Daniel 66 kg  JC Bardejov 

3. Ruttkay Miroslav 73 kg  JC ZŤS Martin 

4. Mitrovič Filip  81 kg  JC AŠK Trnava 

5. Turac Denis  90 kg  JC STU Bratislava 

6. Stromko Ľubomír + 90 kg JC ZŤS Martin 

7. Szaboová Veronika 48 kg  JC Kolárovo 

8. Halajová Alexandra 52 kg  JC Junior Lučenec 

9. Geršiová Nina  70 kg  JC STU Bratislava 
 

Program: 
22.7.2017, sobota 
11:00   zraz celej výpravy, Hotel Gate One 
11:30   poučenie zástupcom vedúceho výpravy, preberanie účastníckych dekrétov 
12:00  obed 
13:00  odchod do Gyoru 
14:15  príchod do Gyoru, ubytovanie 
18:00-19:00 prechádzka k hale, zoznamovanie sa s okolím 
23.7.2017, nedeľa 
08:00 – 08:30 beh, nízka intenzita aeróbneho charakteru 
10:00 – 11:30  prechádzka do centra mesta 
19:00   odchod na otvárací ceremoniál 
23:00  príchod do dediny 
24.7.2017, pondelok 
10:00-11:00 ľahší intenzívny tréning v judo hale (tréningová miestnosť) 
13:00  potvrdenie účasti pretekárov, hmotnostné kategórie 
14:00  losovanie 
15:15  porada s pretekármi 
25.7.2017, utorok 
10:00-11:00 individuálny tréning v judo hale (tréningová miestnosť), všetci povinne 
11:30  zoznámenie sa s judo halou, kde budú zápasiť, kde bude kontrola kimon 
19:00-19:30 váženie Szaboová, Halajová, Banský, Mlynarič 
26.7.2017, streda 
váha do 48 kg, 19 pretekárok 

1. Szaboová – Roset Martin Paula, ESP  0:10 
Szaboová mala prvé kolo voľný los, do druhého kola dostala druhú nasadenú pretekárku, čo bolo 
vidieť aj na zápase. ESP bola od začiatku aktívnejšia a tak Szaboová dostáva 3:07 shido za pasivitu. 
2:35 ju ESP hodila na wazari na nízku morote seoinage z čoho prešla hneď do držania, Szaboovej sa 
však podarilo ujsť. 1:40 dostáva Szaboová druhé shido za pasivitu, čo ju dostalo pod tlak a 1:22 ju 



hodila ESP na wazari na nízku seoinage a z toho pokračovala v ne waza a 1:07 do konca zápasu ju ESP 
upáčila. ESP v ďalšom kole prehrala s domácou pretekárkou a nepotiahla tak Szaboovú do repasáži.  
1 x prehrala a vypadla v druhom kole. 
váha do 52 kg, 23 pretekárok 

1. Halajová – Askidou Valeria, GRE  1:1 GS 7:0 
Halajová začala zápas aktívne, mala dobré nástupy no nedoťahovala to do konca, potom to bolo 
vyrovnanejšie. 2:48 dostala shido za pasivitu.  Potom znova vyrovnaný zápas, obidve sa snažili hodiť 
sode curikomi goshi no bez bodového ohodnotenia. 0:35 dostáva shido za pasivitu GRE. V zlatom 
skóre Halajová začala znova aktívnejšie a 0:24 hodila súperku na wazari na o soto gari. 

2. Halajová – Masson Lou Ann, FRA  0:10 
FRA v úvode zápasu po Halovej nevydarenej nízkej seoinage pokračovala v ne waze, kde Halajovú  
dostala do držania a 2:40 získala ippon. V ďalšom kole prehrala a nepotiahla Halajovú do repasáži. 
1x vyhrala a 1x prehrala a vypadla v druhom kole. 
váha do 60 kg, 27 pretekárov 

1. Banský – Vardja Daniel Markus, EST  0:7 
EST hneď v úvode zápasu urobil naskakovanú páku, no Banský to udržal. Akonáhle nemal Banský 
lakte pri sebe tak EST robil okamžite túto techniku. 2:56 dostáva Banský shido za pasivitu. EST si ho 
držal v rukách a po Banského nevydarenej nízkej seoinage dostáva druhé shido za predstieraný útok. 
EST nerobil nič iné len naskakovanú páku a tomoe nage, na čo potom hodil Banského 51 sekúnd do 
konca na wazari. EST ho do ničoho nepustil a 0:12 dostáva Banský tretie shido za vystúpenie. Do 
repasáži ho nepotiahol. 
1x prehral a vypadol v prvom kole. 
váha do 66 kg, 28 pretekárov 

 Mlynarič – Rogoza Darius, LTU   0:10 
V úvode zápasu, po boji o úchop, Mlynariča prekvapil súper a hneď z prvého ho hodil na ippon 3:38 
na kombináciu seoinage a kouchi maki komi. LTU v ďalšom kole prehral a nepotiahol tak Mlynariča do 
repasáži. 
1x prehral a vypadol v prvom kole. 
19:00-19:30 váženie Ruttkay, Mitrovič 
27.7.2017, štvrtok 
váha do 73 kg, 32 pretekárov 

1. Ruttkay – Viru Ralf Stiven, EST   0:7 
Ako Banského EST aj tento robil naskakovanú páku hneď v úvode zápasu, Ruttkay to však ustál. 
Potom 3:20 dostal shido EST za odtláčanie. 3:07 urobil EST tomoe nage a hodil wazari, pričom si 
Ruttkay narazil koleno. Ruttkay mal dobrý horný úchop, súpera mal zavretého no nenastupoval. 
Miesto toho, aby začal stupňovať tempo tak okolo súpera len poskakoval a posledných 30 sekúnd 
urobil len dva nástupy. V ďalšom kole EST prehral a Ruttkay tak vypadol.  
1x prehral a vypadol v prvom kole. 
váha do 81 kg, 28 pretekárov 

1. Mitrovič – Kamkou Valery, BLR   0:7 
Mitrovič začal zápas trochu uponáhľane a v boji na zemi ho BLR dostal do držania, z ktorého Mitrovič 
najprv ušiel, ale potom ho tam BLR znovu dotlačil a získal wazari 3:03. Potom sa ukľudnil a súpera si 
zavrel z hora no stále do neho tlačil. 1:57 Mitrovič nastúpil do kosoto gari, ale BLR to skontroval ouchi 
gari a hodil wazari. Mitrovič mal potom dobré nástupy, len to nedotiahol do konca. 1:18 hodil BLR 
ippon seoinage na wazari. Takisto ako Ruttkay ani Mitrovič nestupňoval tempo. BLR ďalší zápas 
prehral. 
1x prehral a vypadol v prvom kole. 
19:00-19:30 váženie Geršiová, Turac, Stromko 
28.7.2017, piatok 
váha do 90 kg, 16 pretekárov 

1. Turac – Jarc Jernej, SLO    10:0 
Hneď po tom ako si Turac vybojoval úchop hodil z prvého uchi matu na ippon 3:38. 



2. Turac – Eich Daniel, SUI    7:0 
Turac začal zápas aktívne. Hneď v prvých sekundách skoro hodil súpera na uchi matu no pustil hornú 
ruku. 3:05 po vybojovaní si horného úchopu hodil Turac hane maki komi na wazari. Súperove 
techniky dobre blokoval, zbytočne neriskoval. 1:58 dostal shido za bránenie úchopu.  Obidvaja boli 
aktívny. Minútu do konca sa Turac bil takticky, 7 sekúnd do konca dostal shido za predstieraný útok.  

3. Turac – Gerkens Emils, LAT   1:0 GS 10:0 
Turac nastúpil proti súperovi s ktorým už dva krát prehral. Zápas bol veľmi vyrovnaný, taktický. 2:40 
Turac nastúpil na vynikajúce o goshi no LAT sa stočil a dopadol na brucho. Turac aj LTU mali dobré 
nástupy no bez bodového ohodnotenia. 0:37 dostal Turac shido za pasivitu. V zlatom skóre 0:35 LTU 
nastúpil na uchi matu čo mu Turac blokol a doslova zahodil LTU na ura nage na ippon.  

4. finále Turac – Bekauri Mikheili, GEO  0:10 
Hneď v úvode zápasu chytil GEO Turacovi obi dva rukávy a hodil o soto gari na ippon 3:46. 
3x vyhral a 1x prehral a obsadil 2.miesto. 
váha nad 90 kg, 19 pretekárov 

1. Stromko – Kelc Tim, SLO   0:10 
Stromko mal v prvom kole voľný los. Po 15 sekundách nastúpil na seoinage no bol v záklone a SLO ho 
dotlačil na wazari. Stromko málo nastupoval bez vychýlenia a 3:16 dostal shido za pasivitu. 2:43 
potom SLO hodil o soto gari na ippon.  
1x prehral a vypadol v druhom kole. 
váha do 70 kg, 18 pretekárok 

1. Geršiová – Mosr Klara, LUX   10:0 
Geršiová začala zápas vynikajúco, keď po 8 sekundách hodila súperku na uchi matu na wazari. Potom 
bola stále aktívna, zbytočne neriskovala,  brala ne wazu a v goshi shime (skoro 30 sekúnd) 1:28 
súperku uškrtila. 

2. Geršiová – Sotillo Gomez Begona, ESP  10:0 
Geršiová ako v prvom zápase hodila súperku hneď na začiatku, prvým nástupom 3:38 na soto maki 
komi na wazari. Znova neriskovala, brala ne wazu a 2:51 dostala ESP do držania, tá jej však ušla 
chytením nohy. Geršiová si ju vyslobodila a udržala súperku na ippon 2:14. 

3. Geršiová – Adam Sendra Lea, AND  0:7 
Veľmi vyrovnaný zápas. Obidve súperky nastupovali, takisto dobre blokovali. Viacej šancí mala v ne 
waze Geršiová. 35 sekúnd do konca si AND chytila horný úchop a nastúpila do harai goshi a získala 
wazari. Geršiová zvýšila tempo a 0:18 dostala AND shido za predstieraný útok. 8 sekúnd do konca 
ešte Geršiová blokovala útok a hodila tani otoshi, no súperka dopadla na jeden lakeť.  

4. rep. Geršiová – Tkacenko Katrina, LAT  10:0 
Geršiová zažala zápas suverénne. Vybojovala si horný úchop, súperku hneď potiahla za sebou a za 15 
sekúnd dva krát nastúpila do soto maki komi, no pustila ruky a dostala shido. 2:35 si súperku znova 
potiahla za sebou, tá ju však hodila na wazari na kouchi gari a nasadila držanie, z čoho jej Geršiová 
hneď ušla. 2:01 LAT urobila dosť zlý nástup na harai goshi čo Geršiová využila a skontrovala ju na 
wazari, ďalej pracovala na zemi a nasadila tate shiho gatame. LAT jej z toho ušla po 8 sekundách, ale 
Geršiová znova nasadila držanie a vyhrala na ippon 1:12 do konca zápasu. 

5. rep. Geršiová – Van Harselaar Renee, NED 10:0 
Zo začiatku to bol vyrovnaný zápas, NED sa pokúsila o páku a potom držanie no Geršiová to udržala. 
Geršiová si dobre zatvárala súperku z hora no nenastupovala, padla na kolená a NED hneď pracovala 
v ne waze na sankaku. Mala však zle zavreté nohy čo Geršiová využila a chytila ju do držania joko 
shiho gatame. 2:07 vyhrala na ippon. 

6. bronz Geršiová – Lanir Inbar, ISR  10:0 
Na začiatku zápasu 3:50 nastúpila ISR na uchi matu čo Geršiová zblokovala a hodila wazari. ISR 
spravila znova nevydarený nástup na uchi matu obe padli na zem a 3:30 nasadila Geršiová držanie, 
ale po 18 sekundách jej z toho ISR ušla. Geršiová ju tam znova dotlačila a 2:46 udržala na ippon. 
5x vyhrala a 1x prehrala a obsadila 3. miesto. 
29.7.2017, sobota 
voľný program 



20:00  stretnutie celej výpravy a odchod na zatvárací ceremoniál 
23:00  večierka 
30.7.2017, nedeľa 
10:00   odchod do Bratislavy 
11:15   príchod do Bratislavy 
 
Záver:   

Organizačne to neviem veľmi porovnať, keďže to bolo aj moje prvé veľké podujatie, ale 
myslím si, že to bolo na veľmi dobrej úrovni. Ubytovanie v dedine bolo na prerobených internátoch, 
po troch na izbe. Cez cestu sme mali jedáleň vo veľkom stane, voda bola k dispozícii v chladničkách 
(jedáleň, izba, športoviská), 5 min od ubytovania sme mali zastávku autobusu, ktorým sme sa dostali 
k judo hale. Autobus premával každých 5 min., po 10:00 každých 10 min. Cesta trvala cca 7 min.  

Judo bolo v budove spolu s gymnastikou. Na prízemí bola zápasová plocha (dve tatami, malé 
tribúny pre divákov a športovcov) a na druhom poschodí boli k dispozícii dve miestnosti, jedna 
rozcvičovňa a druhá väčšia na tréningy. Za mínus beriem to, že sa športovci museli presúvať medzi 
zápasiskom a rozcvičovňou po schodoch resp. výťahom. Na tribúne nebolo miesto. 

Prvý deň sme mali len prechádzku po okolí, aby aj pretekári a pretekárky vedeli, kde sa čo 
nachádza a nepôsobilo na nich prostredie stresujúco. Druhý deň mali ráno beh a v pondelok sme 
naplánovali hodinový intenzívny tréning judo. V utorok bolo znova judo ráno, ale každý trénoval 
individuálne to čo potreboval. Streda, štvrtok tí čo sa nebili mali znova individuálne tréning na tatami. 

S výkonmi našich pretekárov a pretekárok som bola veľmi spokojná. Každý jeden pristupoval 
k príprave zodpovedne a na zápasoch sa pobili naozaj naplno. Ruttkay a Mitrovič nastúpili so 
zraneniami, možno preto sa bili opatrnejšie. U ostatných možno trochu pracovala tréma a stres 
z takého veľkého podujatia, ale som rada že sa dokázali aj napriek tomu dobre pobiť. Skvelý výkon 
podala Geršiová, ktorá vyhrala až 5 zápasov v ne waze a Turac, ktorý porazil svojho veľkého rivala 
Gerkensa, LAT a obidvaja si tak odnášajú medaile. 

Zo Slovenskej výpravy sme boli po kanoistoch (7 medailí) druhým najúspešnejším športom, 
tretí boli atléti, ktorí získali jednu bronzovú medailu.  
 
 
 
 

V Bratislave 3.8.2017                    Mgr. Péterová Alexandra 


