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Správa ECJ + VT Paks (HUN) 
 
Správa trénera: Ján Gregor, st. 
 
Názov a miesto:  ECJ Paks, HUN 
Dátum              :  12.-13.7.2014 
Zúčastnení       :  
SZJ-jun: Becík, Žilka, Hajas, Štancel Jakubcová 
DUKLA BB: Matiaš, Sršeň, Randl 
STU BA: Mužíková, tréner Babic 
Vranov: Hladová 
Trnava: Petríková 
      
Hodnotenie a výsledky: 
 
 
-60kg Štefan Matiaš (DUKLA B.Bystrica) – bez umiestnenia 
1 x prehra 
-60kg Maroš Sršeň (DUKLA B.Bystrica) – bez umiestnenia 
1 x prehra 
-73kg Martin Becík (DUKLA B.Bystrica) – bez umiestnenia 
1 x prehra 
-73kg Richard Randl (DUKLA B.Bystrica) – bez umiestnenia 
1 x výhra, 2 x prehra 
-81kg Filip Štancel (DUKLA B.Bystrica) – 3. miesto 
4 x výhra, 1 x prehra 
-81kg Peter Žilka (Sokol Vrútky - BA) – bez umiestnenia 
1 x výhra, 1 x prehra 
-100kg Matej Hajas (DUKLA B.Bystrica) – 7. miesto 
2 x výhra, 2 x prehra 
-48kg Michaela Hladová (MŠK Vranov n. Topľou) – bez umiestnenia 
1 x prehra 
-57kg Magdaléna Mužíková ((Slávia STU BA) – bez umiestnenia 
1 x prehra 
-63kg Adela Jakubcová (Slávia STU BA) – 3. miesto 
4 x výhra, 1 x prehra  
-63kg Martina Petríková (Trnava) – bez umiestnenia 
1 x prehra 
 
Hodnotenie pretekárov: 
 
Veľmi vysoko hodnotím výkony Štancela a Jakubcovej. Štancel vyhral 4 zápasy na ipon,iba 
s neskorším víťazom Ivanovom (BUL) prehral 40´´ pred koncom na yuko, pričom od 2´ 
viedol na šido. Ronako Jakubcová ani v jednom z vyhratých zápasov neprehrávala. Kým 
Štancel svoje víťazstvá získaval na hody, Jakubcová nedala svojim súperkám šancu 
dominantným úchopom a  vyhrala 3 zápasy na hansoku make po 4 šidách. 
 



Dobrý výkon podal Hajas, hlavne treba vysoko hodnotiť jeho víťazstvo s 1. nasadeným 
Savickym (UKR) (víťaz ECJ ITA a ECJ ROU). Víťazstvom dokázal, že patrí medzi európsku 
špičku.  
 
Žilka  v 1. Zápase poľahky zvíťazil na ipon, no v 2. Zápase prehrával s Moldavcom po 
sporných rozhodnutiach na šidá 3:2 a v snahe vyhnúť sa ďalšiemu trestu nastúpil na 
nepripravený útok na uči-matu a súper ho skontroval na ipon. 
 
Randl v jednom zápase zvíťazil na škrtenie, hoci prehrával na šido a wazari, ale v druhých 
dvoch zápasoch dominovali súperi. Vzhľadom k jeho výške a problémoch pri zhadzovaní mu 
odporúčam prechod do vyššej váhovej kategórie. 
 
Sršeň: jeho judo je veľmi naivné, dokázal hodiť súpera na wazari, no on jeho 2 x vždy v aute, 
keď prestal bojovať. 
 
Matiaš má stále problémy s ľavákmi. Robí málo chvatov a spoliaha sa na newazu. Keďže 
však málo útočí, má aj málo šancí v newaze. 
 
Dievčatá Mužíková, Hladová, Petríková na svoje súperky nestačia hlavne fyzicky, kedy 
každá dostala aspoň 2 šidá. Ak sa v tejto oblasti priblížia k súperkám, potom možno očakávať 
lepšie výsledky. 
 
Na základe predvedených výkonov doporučujem na MEJ 2014 pripravovať pretekárov: 
Štancel, Žilka, Hajs, Becík, Jakubcová. 
 
 
 
 
VT : 
 Vštci zúčastnení pretekári + od pondelka aj Komlóšiová, Bugár a tréner Krnáč sa do 
stredy zúčastnili sústredenia zameraného na randori. Doobeda aj poobede bolo randori vždy 
10 x 4´, čo všetci okrem Štancla absolvovali v plnom rozsahu. Štancel si obnovil v semifinále 
zranenie ramena a absolvoval len učikomi a potom chodil behať.  
 
 
 
V Banskej Bystrici, dňa 26.7.2014                                             Ján Gregor, st. 


