
12. Správa z EC Bielsko Biala, POL 19.5.-22.5.2016 
 

Názov akcie: EC Bialsko Biala, POL 
Termín: 19.5.-22.5.2016 
Miesto: Bialsko Biala 
Tréneri: Krnáč Jozef, Péterová Alexandra, Ján Gregor st. (náklady VŠC BB), Michal Bokor (náklady 
Junior LC) 
Spôsob dopravy: mikrobus SZJ a STU BA 
Zameranie: nominačný EC a sústredenie 
Účasť: 26 krajín, 510 pretekárov a pretekárok 
Zúčastnení: 

1. Banský  Bruno   VŠC Dukla BB  50 kg SZJ rec. 2000 
2. Ďurčo   Dalibor        VŠC Dukla BB  55 kg SZJ rec. 1999 
3. Török  Patrik   STU Bratislava  60 kg SZJ rec. 2001 
4. Mokoš  Martin        STU Bratislava  66 kg SZJ rec. 1999 
5. Mlynarič Daniel   JC Bardejov  66 kg SZJ rec. 2000 
6. Ruttkay  Miroslav  ZŤS Martin  73 kg odd.  2000 
7. Turac   Denis           STU Bratislava  81 kg SZJ rec. 2000 
8. Barto   Alex   JC Dukla  73 kg SZJ rec. 2001 

9. Horáček  Andrej   STU Bratislava  81 kg odd.  1999 

10. Hlobej   Ivan   VŠC Dukla BB  +90 kg SZJ rec. 1999 

11. Geršiová Nina   STU Bratislava  63 kg SZJ rec. 2001 

12. Halajová Alexandra  Junior Lučenec 48 kg SZJ  2001 

13. Bokorová Patrícia  Junior Lučenec 52 kg odd.  1999 

Ospravedlnený: 

Lupták Ján - choroba 
Program: 
19.5.2016  
14:00 – 17:30  príchod, akreditácia, ubytovanie 
19:00 – 19:30  váženie 
20:00 – 21:00  losovanie 
20.5.2016 
Váha do 48 kg 26 pretekárok 

1. Halajová – Weill Dit Morey, FRA  0:10 
Halajová išla do zápasu s veľkým rešpektom. FRA ju okamžite chytala za rukávy a hneď  skákala do 
nízkeho sode-curi-komi-goši na kolená, 3:50 hodila FRA 0:7 a to isté aj 3:26. 
1 x prehrala a vypadla v prvom kole. 
Váha do 52 kg 22 pretekárok 

1. Bokorová – Russaouen Emma, FRA  0:10 
FRA si od začiatku chytala prvá úchop a dostávala Bokorovú do pohybu. Tá sa snažila nastúpiť do uči-
maty no držala FRA okolo pásu a tá ju 3:09 skontrovala na tani-otoši 0:10. 
1 x prehrala a vypadla v prvom kole. 
Váha do 50 kg 37 pretekárov 

1. Bánsky – Jaring Emiel, NED   0:10 
Obaja boli zo začiatku aktívny. Bánsky sa snažil nastupovať do osoto-gari no NED mal lepší úchop 
a 3:25 ho z toho skontroval na harai-goši 0:5. Bánsky si nevedel presadiť úchop a vešal sa NED na 
ruku. NED tak v pohode kontroloval zápas a aši-wazou si zabezpečoval aktivitu a Bánsky dostal šido 
0:1. 1:44 po ďalšom nedôraznom osoto-gari hodil kontrou NED na osoto-gari 0:7 a prešiel do kesa-
gatame 0:10. 



1 x prehral a vypadol v prvom kole. 
Váha do 55 kg 36 pretekárov 

1. Ďurčo – Ozcan Abdullah, TUR   0:10 
Ďurčo sa vôbec nevedel v zápase dostať do tempa. Aj keď si presadil úchop tak nenastúpil a TUR ho 
potom v pohybe predbiehal. 2:18 hodil TUR seoi-nage 0:5. Ďurčo sa snažil natláčať do súpera čo 1:43 
TUR využil a hodil kata-gurumu 0:7. 1:32 dostal Ďurčo šido 0:1 a 0:46 hodil TUR znovu seoi-nage 0:10. 
Ďurčo za celý zápas poriadne nenastúpil. 
1 x prehral a vypadol v druhom kole. 
Váha do 60 kg 45 pretekárov 

1. Török – Agui Mikayil, AZE   7:0 
Výborne takticky zvládnutý zápas. Na začiatku 3:35dostali obaja šido za vyhýbanie sa úchopu 1:1. 
Potom Török zrýchlil boj o úchop chytal sa prvý a tak 2:45 dostal AZE druhé šido 2:1. Potom Török 
kontroloval zápas bral ne-wazu a AZE do ničoho nepúšťal. 0:01 ešte podtočil AZE z uči-maty 7:0. 

2. Török – Pongracz Bence, HUN   0:10 
V tomto zápase mal jasne navrch HUN(nasadená jednotka). Hneď z prvého úchopu hodil 3:30HUN 
sode-curi-komi-goši 0:5. Potom sa snažil nastupovať aj Török no jeho nástup 3:00 HUN skontroval 
podtočením rukami 0:7. Hneď z ďalšieho úchopu 2:43 hodil HUN sode-curi-komi-goši 0:10. 

3. Rep.  Török – Taroncher David, AUT  5:0 
Török tak ako v prvom zápase išiel výborne takticky. Keď si vybojoval úchop tak dostával súpera do 
pohybu a aši-wazou si držal aktivitu a hlavne nepúšťal zbytočne vybojovaný úchop. 1:59 hodil seoi-
nage 5:0 keď sa do neho AUT začal tlačiť. AUT potom ešte dostal 1:06 šido 1:0.   

4. Rep.  Török – Grigalashvili Saba, GEO  0:10 
GEO bol jednoznačne fyzicky silnejší a hneď z prvého úchopu 3:48 hodil Töröka na kouči-maki-komi 
0:10. 
2 x vyhral, 2 x prehral a obsadil 9.miesto. 
Váha do 66 kg 48 pretekárov 

1. Mokoš – Knigin Viktor, RUS   10:0 
RUS nenastúpil. 

2. Mokoš – Bizjak Luka, SLO   10:0 
Výborne takticky zvládnutý zápas. Mokoš sa nikam neponáhľal. Snažil sa presadiť úchop a naťahovať 
súpera do pohybu na seba. To sa mu aj podarilo a 2:43 hodil kosoto-gari 10:0. 

3. Mokoš – Aliyev Pasha, AZE   0:5 
 V tomto zápase bol Mokoš úplne vypnutý. Aj keď sa mu podarilo súpera chytiť do úchopu tak 
nenastúpil. Zato AZE nastupoval a tak 3:20 dostal Mokoš prvé šido 0:1 a 2:07 druhé šido 0:2. Potom 
ešte AZE hodil 0:44 kata-gurumu keď sa do neho tlačil Mokoš 0:5. 
2 x vyhral, 1 x prehral a obsadil delené 9.m-18.miesto 

1. Mlynarič – Borisov Kiril, BUL   10:0 
BUL nenastúpil. 

2. Mlynarič – Altosar Mark, EST   0:10 
Hneď z prvého úchopu Mlynarič oblapil súpera len jednou rukou a ten ho z toho 3:50 hodil na ogoši 
0:10. 
1 x vyhral, 1 x prehral a vypadol v druhom kole. 
17.4.2016 
Váha do 63 kg 39 pretekárok 

1. Geršiová – Strazar Sara, SLO   10:0 
SLO si hneď na začiatku presadila horný úchop a nastúpila do uči-maty. Geršiová ju chcela skontrovať 
na tani-otoši no SLO sa jej vyšmykla a dotlačila ju 3:40 rukami na chrbát 0:7. Potom sa zápas vyrovnal. 
Geršiová sa už neponáhľala a aj si presadila úchop. 2:28 nastúpila SLO opäť do uči-maty no Geršiová 
ju výborne na telo skontrovala na tani-otoši 10:0, 

2. Geršiová – Wroblewska Eliza, POL  0:10 
POL bola o pol hlavy vyššia ako Geršiová. Tá sa tak nevedela dostať k POL na telo. 3:31 hodila POL uči-
matu 0:7 a hneď z ďalšieho úchopu 3:13 znovu uči-matu 0:7 a 0:10. 



3. Rep. Geršiová – Zlámalová Petra, CZE  0:10. 
Vyrovnaný zápas. Obe sa snažili nastupovať do bočných techník. CZE mala však aj dôraznú ne-wazu. 
2:28 nasadila po nepodarenom harai-goši, keď Geršiová spadla na rameno kesa-gatame. No Geršiová 
zabojovala a ušla 0:5. 1:28 dostala CZE šido 1:0. Potom Geršiová hodila 1:14 uči-matu no len na 
brucho. 0:40 sa však zbytočne nechala zavrieť do horného úchopu a ostala stáť čo CZE využila 
a hodila harai-goši 0:10. Geršiová si pri páde zranila rameno. 
1 x vyhrala, 2 x prehrala a obsadila 18.-36.miesto. 
Váha do 73 kg 49 pretekárov 

1. Barto – Nazarenk Vladym, UKR   0:10 
Barto sa v zápase výborne pohyboval. UKR si držal od tela a keď si vybojoval úchop tak UKR dostával 
do pohybu za sebou. Zbytočne sa k súperovi netočil bokom.  1:40 hodil Barto ouči-gari 7:0 a už to 
udržal do konca zápasu. 

2. Barto – Sarkisashvili Bachana, GEO  0:10 
GEO bol jednoznačne fyzicky silnejší a Barta do ničoho nepustil. 3:30 dostal Barto šido 0:1 a 3:00 
hodil GEO osoto-gari 0:10. 
1 x vyhral, 1 x prehral a vypadol v druhom kole. 

1. Ruttkay – Hatsuk Kanstatsin, BLR  10:0 
Ruttkay bol od začiatku zápasu aktívny. EST dostával do pohybu a 3:14 hodil ogoši 10:0. 

2. Ruttkay – Gvitchiani Tornike, GEO  0:3 
GEO robil celý zápas kombináciu joko-gake a sumi-gaeši. Ruttkaya síce nehodil no ten dostával 
postupne šidá 1:58, 1:07 a 0:35. Ruttkay aj keď si držal úchop vôbec nenastúpil a tak nechal robiť 
GEO. 
1 x vyhral, 1 x prehral a vypadol v druhom kole. 
Váha do 81 kg 35 pretekárov 

1. Turac – Ciaucionas Devivis, LTU   10:0 
Turac si veľmi dobre pohybom vybojovával silný horný úchop. LTU krčil a ten tak nič nerobil. 1:31 
hodil Turac ouči-gari 7:0 a následne prešiel do kesa-gatame 10:0. 

2. Turac – Gvachliani Gocha, GEO   0:10 
GEO bol veľmi fyzicky silný. Na začiatku dostal 3:40 Turac šido za podvliekanie hlavy 0:1. Potom obaja 
bojovali hlavne zavretý v hornom úchope. GEO si však Turaca natiahol do pohybu a 2:40 hodil harai-
goši 0:10. 
1 x vyhral, 1 x prehral a obsadil delené 9.m-18.miesto. 

1. Horáček – Polny Kamil, POL   10:0 
Horáček veľmi dobre bral ne-wazu. Po prvej akcii 3:35 keď spadli obaja na žinienku nasadil kesa-
gatame no POL mu ušiel 5:0. To isté urobil aj 2:55 znovu kesa-gatame. Potom sa mu znovu podaril 
prechod v ne-waze do tatešiho-gatame no niekoľko krát rozhodca vyhlásil držanie no POL mu vždy 
ušiel no za posledné dostal 5:0. Potom hodil Horáček dva krát seoi-nage 1:00 a 0:46 obe za 5:0. Z tej 
druhej znovu prešiel do kesa-gatame a POL to vzdal 10:0. 

2. Horáček – Loiodice Nicolas, FRA  0:10 
V tomto zápase mal jednoznačne navrch FRA. Veľmi rýchlo si presadzoval úchop a Horáčka hádzal 
ako cez kopirák na uči-maty. Postupne 3:40 na 0:7. Potom 3:15 na 0:5 to isté 2:54 na 0:5 a na záver 
2:43 na 0:7.  
1 x vyhral, 1 x prehral a obsadil delené 9.m-18.miesto. 
Váha +90 kg 22 pretekárov 

1. Hlobej – Grodecki Artur, POL   0:10 
Na začiatku zápasu vyrovnaný boj o úchop. 3:34 dostal Hlobej šido za predstieranú seoi-nage 0:1. 
3:20 však dostal šido aj POL za jednostranný úchop 1:1. 2:30 naopak druhé šido dostal Hlobej za 
držanie opasku. 1:42 však chytil Hlobej jokošiho-gatme po zlom nástupe POL ten mu však ušiel no 
Hlobej dostal 5:0. 1:13 dostal Hlobej tretie šido za držanie opasku 1:3. POL stupňoval aktivitu no ako 
Hlobeja ťahal do pohybu ten to využil a 0:13 hodil POL na joko-gake 7:0 no POL hneď 0:09 nasadil 
ude-hišigi-žuži-gatame 0:10. Pričom POL Hlobejovi prepáčil lakeť. 
1 x prehral a vypadol v prvom kole. 



Záver:  
 Turnaj bol veľmi dobre kvalitatívne obsadený. Váhy boli rozdelené vždy do dvoch blokov po 
štyroch doobeda a poobede. Na turnaj docestovali aj tréneri Bokor a Gregor st. na vlastné náklady. 
Pretekárov z BB koučoval tréner Gregor st. 

Z pretekárov výborný výkon predviedol Török. Aj keď je prvým rokom dorastenec bije sa celý 
zápas a zvládol aj taktický boj. Sklamal ma výkon hlavne starších pretekárov Mokoša a Ďurča od 
ktorých som čakal viac. V zápasoch, ktoré prehrali bez poriadneho nástupu je škoda, keďže to boli 
priechodní súperi. 

Potešil ma aj výkon Geršiovej, ktorá sa zlepšuje každým turnajom. Pre ostatných mladších to 
bola opäť dobrá škola aby si uvedomili, koľko práce ich čaká, keď chcú byť medzi najlepšími. 

Po súťaži som išiel s Geršiovou a Hlobejom na vyšetrenie na pohotovosť. Sprievodné listy pre 
ich doktorov doma som im odovzdal. 
 
 

V Bratislave 2.5.2016        Krnáč Jozef 


