12.  Sprava z EC Bielsko Biala, POL 19.5.-22.5.2016

Nazov akcie: EC Bialsko Biala, POL

Termin: 19.5.-22.5.2016

Miesto: Bialsko Biala

Tréneri: Krna¢ Jozef, Péterova Alexandra, Jan Gregor st. (naklady VSC BB), Michal Bokor (naklady
Junior LC)

Sposob dopravy: mikrobus SZJ a STU BA

Zameranie: nominacny EC a sustredenie

Ucast: 26 krajin, 510 pretekarov a pretekarok

Zacastneni:
1. Bansky Bruno VSC Dukla BB 50 kg SZJrec. 2000
2. Duréo Dalibor vSC Dukla BB 55kg SZJrec. 1999
3. Torok Patrik STU Bratislava 60 kg SZJrec. 2001
4. Mokos Martin STU Bratislava 66 kg SZJrec. 1999
5. Mlynari¢ Daniel JC Bardejov 66 kg SZJrec. 2000
6. Ruttkay Miroslav ZTS Martin 73 kg odd. 2000
7. Turac Denis STU Bratislava 81 kg SZrec. 2000
8. Barto Alex JC Dukla 73 kg SZ)rec. 2001
9. Horacek Andrej STU Bratislava 81 kg odd. 1999
10. Hlobej lvan VSC Dukla BB +90 kg SZJ rec. 1999
11. GersSiova Nina STU Bratislava 63 kg SZ)rec. 2001
12. Halajova Alexandra Junior Lucenec 48 kg SZJ 2001
13. Bokorova Patricia Junior Luéenec 52 kg odd. 1999

Ospravedineny:
Luptdk Jan - choroba

Program:
19.5.2016
14:00-17:30 prichod, akreditacia, ubytovanie
19:00 — 19:30 vaZenie
20:00 - 21:00 losovanie
20.5.2016
Vaha do 48 kg 26 pretekarok
1. Halajova — Weill Dit Morey, FRA 0:10

Halajova iSla do zapasu s velkym reSpektom. FRA ju okamZite chytala za rukdvy a hned' skdkala do
nizkeho sode-curi-komi-gosi na kolend, 3:50 hodila FRA 0:7 a to isté aj 3:26.
1 x prehrala a vypadla v prvom kole.
Vaha do 52 kg 22 pretekarok

1. Bokorova — Russaouen Emma, FRA 0:10
FRA si od zaciatku chytala prva Gchop a dostavala Bokorovu do pohybu. T4 sa snazila nastupit do udi-
maty no drZala FRA okolo pdsu a ta ju 3:09 skontrovala na tani-otosi 0:10.
1 x prehrala a vypadla v prvom kole.
Vaha do 50 kg 37 pretekarov

1. Bansky - Jaring Emiel, NED 0:10
Obaja boli zo zaciatku aktivny. Bansky sa snazil nastupovat do osoto-gari no NED mal lepsi uchop
a 3:25 ho z toho skontroval na harai-gosi 0:5. Bansky si nevedel presadit Uchop a vesal sa NED na
ruku. NED tak v pohode kontroloval zapas a asi-wazou si zabezpecoval aktivitu a Bansky dostal Sido
0:1. 1:44 po dalsSom ned6raznom osoto-gari hodil kontrou NED na osoto-gari 0:7 a presiel do kesa-
gatame 0:10.



1 x prehral a vypadol v prvom kole.
Vaha do 55 kg 36 pretekarov

1. Duréo — Ozcan Abdullah, TUR 0:10
Duréo sa vébec nevedel v zdpase dostat do tempa. Aj ked'si presadil tichop tak nenastupil a TUR ho
potom v pohybe predbiehal. 2:18 hodil TUR seoi-nage 0:5. Dur¢o sa snazil natlacat do stpera ¢o 1:43
TUR vyuZil a hodil kata-gurumu 0:7. 1:32 dostal Durco $ido 0:1 a 0:46 hodil TUR znovu seoi-nage 0:10.
Duréo za cely zapas poriadne nenastupil.
1 x prehral a vypadol v druhom kole.
Vaha do 60 kg 45 pretekarov

1. Torok — Agui Mikayil, AZE 7:0
Vyborne takticky zvladnuty zdpas. Na zaciatku 3:35dostali obaja Sido za vyhybanie sa Uchopu 1:1.
Potom Torok zrychlil boj o Uchop chytal sa prvy atak 2:45 dostal AZE druhé Sido 2:1. Potom Torok
kontroloval zapas bral ne-wazu a AZE do ni¢oho nepustal. 0:01 este podtodil AZE z uéi-maty 7:0.

2. Torok — Pongracz Bence, HUN 0:10
V tomto zdpase mal jasne navrch HUN(nasadena jednotka). Hned' z prvého uchopu hodil 3:30HUN
sode-curi-komi-gosi 0:5. Potom sa snaZil nastupovat aj Torék no jeho nastup 3:00 HUN skontroval
podtocenim rukami 0:7. Hned' z dalSieho Uchopu 2:43 hodil HUN sode-curi-komi-gosi 0:10.

3. Rep. Torok — Taroncher David, AUT 5:0
Torok tak ako v prvom zdpase iSiel vyborne takticky. Ked' si vybojoval Gchop tak dostdval supera do
pohybu a asi-wazou si drzal aktivitu a hlavne nepustal zbytocne vybojovany Gchop. 1:59 hodil seoi-
nage 5:0 ked'sa do neho AUT zacal tlacit. AUT potom este dostal 1:06 Sido 1:0.

4. Rep. Torok — Grigalashvili Saba, GEO 0:10
GEO bol jednoznacne fyzicky silnejsi a hned' z prvého Uchopu 3:48 hodil Téréka na kouci-maki-komi
0:10.
2 x vyhral, 2 x prehral a obsadil 9.miesto.
Vaha do 66 kg 48 pretekarov

1. Mokos — Knigin Viktor, RUS 10:0
RUS nenastupil.
2. Mokos - Bizjak Luka, SLO 10:0

Vyborne takticky zvladnuty zapas. Mokos$ sa nikam neponahlal. Snazil sa presadit ichop a natahovat
supera do pohybu na seba. To sa mu aj podarilo a 2:43 hodil kosoto-gari 10:0.

3. Mokos — Aliyev Pasha, AZE 0:5
V tomto zapase bol Moko$ uplne vypnuty. Aj ked sa mu podarilo sipera chytit do Uchopu tak
nenastupil. Zato AZE nastupoval a tak 3:20 dostal Mokos prvé Sido 0:1 a 2:07 druhé Sido 0:2. Potom
eSte AZE hodil 0:44 kata-gurumu ked'sa do neho tlacil Mokos 0:5.
2 x vyhral, 1 x prehral a obsadil delené 9.m-18.miesto

1. Mlynaric — Borisov Kiril, BUL 10:0
BUL nenastupil.
2. Mlynaric¢ — Altosar Mark, EST 0:10

Hned' z prvého Uchopu Mlynari¢ oblapil supera len jednou rukou a ten ho z toho 3:50 hodil na ogosi
0:10.
1 x vyhral, 1 x prehral a vypadol v druhom kole.

17.4.2016
Vaha do 63 kg 39 pretekarok
1. GerSiova — Strazar Sara, SLO 10:0

SLO si hned na zaciatku presadila horny Gchop a nastupila do udi-maty. Gersiova ju chcela skontrovat
na tani-otoS$i no SLO sa jej vySmykla a dotlacila ju 3:40 rukami na chrbat 0:7. Potom sa zapas vyrovnal.
Gersiova sa uz neponahlala a aj si presadila Uchop. 2:28 nastlpila SLO opéat do uéi-maty no Gersiova
ju vyborne na telo skontrovala na tani-otosi 10:0,

2. Gersiova — Wroblewska Eliza, POL 0:10
POL bola o pol hlavy vyssia ako Gersiova. Ta sa tak nevedela dostat k POL na telo. 3:31 hodila POL uci-
matu 0:7 a hned'z dalSieho Uchopu 3:13 znovu uci-matu 0:7 a 0:10.



3. Rep. Gersiova — ZIdmalova Petra, CZE 0:10.
Vyrovnany zapas. Obe sa snazili nastupovat do boc¢nych technik. CZE mala vsak aj dérazni ne-wazu.
2:28 nasadila po nepodarenom harai-gosi, ked GerSiova spadla na rameno kesa-gatame. No Gersiova
zabojovala a usla 0:5. 1:28 dostala CZE Sido 1:0. Potom GerSiova hodila 1:14 uci-matu no len na
brucho. 0:40 sa vSak zbytocne nechala zavriet do horného Uchopu a ostala stat ¢o CZE vyuzila
a hodila harai-gosi 0:10. Gersiova si pri pade zranila rameno.
1 x vyhrala, 2 x prehrala a obsadila 18.-36.miesto.
Vaha do 73 kg 49 pretekarov

1. Barto — Nazarenk Vladym, UKR 0:10
Barto sa v zapase vyborne pohyboval. UKR si drzal od tela a ked'si vybojoval uchop tak UKR dostéval
do pohybu za sebou. Zbytocne sa k superovi netocil bokom. 1:40 hodil Barto ouci-gari 7:0 a uz to
udrzal do konca zapasu.

2. Barto — Sarkisashvili Bachana, GEO 0:10
GEO bol jednoznacne fyzicky silnejsi a Barta do nicoho nepustil. 3:30 dostal Barto Sido 0:1 a 3:00
hodil GEO osoto-gari 0:10.
1 x vyhral, 1 x prehral a vypadol v druhom kole.

1. Ruttkay — Hatsuk Kanstatsin, BLR 10:0
Ruttkay bol od zaciatku zapasu aktivny. EST dostaval do pohybu a 3:14 hodil ogosi 10:0.
2. Ruttkay — Gvitchiani Tornike, GEO 0:3

GEO robil cely zdpas kombindciu joko-gake asumi-gaesi. Ruttkaya sice nehodil no ten dostaval
postupne $ida 1:58, 1:07 a 0:35. Ruttkay aj ked' si drzal dchop vobec nenastupil a tak nechal robit
GEO.
1 x vyhral, 1 x prehral a vypadol v druhom kole.
Vaha do 81 kg 35 pretekarov

1. Turac - Ciaucionas Devivis, LTU 10:0
Turac si velmi dobre pohybom vybojovaval silny horny dchop. LTU kr¢il a ten tak ni¢ nerobil. 1:31
hodil Turac ouci-gari 7:0 a nasledne preSiel do kesa-gatame 10:0.

2. Turac— Gvachliani Gocha, GEO 0:10
GEO bol velmi fyzicky silny. Na zaciatku dostal 3:40 Turac Sido za podvliekanie hlavy 0:1. Potom obaja
bojovali hlavne zavrety v hornom tchope. GEO si vSak Turaca natiahol do pohybu a 2:40 hodil harai-

gosi 0:10.
1 x vyhral, 1 x prehral a obsadil delené 9.m-18.miesto.
1. Horacek — Polny Kamil, POL 10:0

Horacek velmi dobre bral ne-wazu. Po prvej akcii 3:35 ked' spadli obaja na Zinienku nasadil kesa-
gatame no POL mu usiel 5:0. To isté urobil aj 2:55 znovu kesa-gatame. Potom sa mu znovu podaril
prechod v ne-waze do tateSiho-gatame no niekolko krat rozhodca vyhlasil drzanie no POL mu vidy
usiel no za posledné dostal 5:0. Potom hodil Horacek dva krat seoi-nage 1:00 a 0:46 obe za 5:0. Z tej
druhej znovu presiel do kesa-gatame a POL to vzdal 10:0.

2. Horacek - Loiodice Nicolas, FRA 0:10
V tomto zdpase mal jednoznacne navrch FRA. Velmi rychlo si presadzoval Uchop a Horacka hadzal
ako cez kopirdk na uci-maty. Postupne 3:40 na 0:7. Potom 3:15 na 0:5 to isté 2:54 na 0:5 a na zaver
2:43 na 0:7.
1 x vyhral, 1 x prehral a obsadil delené 9.m-18.miesto.
Vaha +90 kg 22 pretekarov

1. Hlobej— Grodecki Artur, POL 0:10
Na zaciatku zdpasu vyrovnany boj o Uchop. 3:34 dostal Hlobej Sido za predstieranu seoi-nage 0:1.
3:20 vsak dostal Sido aj POL za jednostranny uchop 1:1. 2:30 naopak druhé Sido dostal Hlobej za
drZanie opasku. 1:42 vsak chytil Hlobej jokoSiho-gatme po zlom nastupe POL ten mu vsak usiel no
Hlobej dostal 5:0. 1:13 dostal Hlobej tretie Sido za drZanie opasku 1:3. POL stuproval aktivitu no ako
Hlobeja tahal do pohybu ten to vyuZil a 0:13 hodil POL na joko-gake 7:0 no POL hned 0:09 nasadil
ude-hisigi-zuzi-gatame 0:10. Pricom POL Hlobejovi prepacil laket.
1 x prehral a vypadol v prvom kole.



Zaver:

Turnaj bol velmi dobre kvalitativhe obsadeny. Vahy boli rozdelené vidy do dvoch blokov po
Styroch doobeda a poobede. Na turnaj docestovali aj tréneri Bokor a Gregor st. na vlastné naklady.
Pretekarov z BB koucoval tréner Gregor st.

Z pretekarov vyborny vykon predviedol Torok. Aj ked' je prvym rokom dorastenec bije sa cely
zapas a zvladol aj takticky boj. Sklamal ma vykon hlavne starsich pretekdrov Moko$a a Duréa od
ktorych som cakal viac. V zdpasoch, ktoré prehrali bez poriadneho nastupu je Skoda, kedze to boli
priechodni superi.

Potesil ma aj vykon Gersiovej, ktord sa zlepSuje kazdym turnajom. Pre ostatnych mladsich to
bola opat dobra skola aby si uvedomili, kolko prace ich ¢aka, ked chcu byt medzi najlepsimi.

Po sutazi som isiel s GerSiovou a Hlobejom na vySetrenie na pohotovost. Sprievodné listy pre
ich doktorov doma som im odovzdal.

V Bratislave 2.5.2016 Krnac Jozef



