Sprava z ECJ Wroclaw, POL

Nazov akcie: ECJ Wroclaw
Termin: 17.-19.7.2015
Zucastneni: SZJj —Hoferica, Kovar

JKD BB — Randl, Srsen, Oc¢enasSova
STU - BeZo, Muzikova
Vysledky:

-66 kg  Maros Srieii (VSC DUKLA B. Bystrica) — bez umiestnenia
39) 1 x prehra

1. zapas: - Selecky, HUN

257 0:7 - joko-tomoenage
27207 80 - pasivita

2740 08 - Pasivita

340" 0:10 - skasi uci-mata

Hodnotenie: vykon bol pre mia sklamanim, aj napriek prechodu do vyssej vdhovej
kategorie. Urobil v podstate vSetky chyby vo vedeni zdpasu, na odstraneni ktorych sme
pracovali od prispatého tvodu, aZ po splaseny zaver. Viackrdt medzitym ohrozil sipera
dobrymi néstupmi, ktoré vSak nepochopitelne neopakoval. Na zdver, namiesto
stupiiovaného tlaku, na ¢o som pretekarov vopred upozornoval (aj tam sa vyhravaja
zéapasy) urobil uc¢i-matu bez rik a z dial’ky.

-73kg Roman BeZo (Slavia STU Bratislava) — bez umiestnenia
(56) 1 x prehra
1. — Tarulis, LTU
2 x §ido:0
1 x 0:8ido
0:5 - joko-tomoenage
Zapasil naraz s Muzikovou, takze som zdpas vobec nevidel.

-73kg  Peter Hoferica (Slavia STU Bratislava) — bez umiestnenia

1 x prehra
1. - Macias, SWE
1’ Sido:0 - pasivita — prevleCenie hlavy
11107 0:5 - kosoto-gari
2’50 0:10 - osaekomi

Hodnotenie: slabsi vykon, vel'ké chyby v zdpase. Super ho vycvicil v newaze — bol uz
pred tym dva krit v osaekomi, ale unikol. Z vlastnej techniky, kde zacal pretdCat’ sipera
do ,,hadice®, hned’ ako sa dostal po neho sa snazil o prechod do Skrtenia, pricom mu
super len prekroc€il nohy a udrzal. Upozoriioval som na tento spdsob vykondvania tohto
prechodu ako netc¢inny — nedal si povedat’, ale snadd’ uz si to uvedomia pretekari.

-57kg Magdaléna Muzikova (Slavia STU Bratislava) — bez umiestnenia
(31 1 x prehra



1. — Dobrowolska, POL

1730~ 0:Sido - pasivita
2°40”"  8ido:0 - pasivita (?)
330 07 - tani-otoS§i — vracala sa zvlastného pokusu o osoto-gari

z jednostranného uchopu

Hodnotenie:

Vyrovnany zdpas, v ktorom mala Magda mierne navrch. Aj akcia v zdvere vySla z jej
dobre vyvinutého tlaku na superku, Skoda velkej chyby ked sa vracala z ndstupu
a superka ju len stiahla pod seba.

-81kg  Richard Randl (VSC DUKLA Banska Bystrica) — bez umiestnenia
(46) 1 x prehra

1. — Kruk, UKR
3 x Sido pasivita

Hodnotenie: Zipas nemal taky jednoznacny priebeh ako vyzerd vysledok. RiSo
konecne zlepsil kumikatu, snaZil sa dodrZzat na ¢om sme pracovali. Stper ho stile
predbiehal bez uchopu do seo-nage aStyri krat ho nakopol medzi nohy. Zrychlit
prechod do dtoku. Stdper potom prehral s neskor§im vitazom.

-90kg Peter Kovar () — bez umiestnenia
(23) 1 x vyhra, 1 x prehra

1. — Cepuch, POL

7 0:Sido - vystipenie

1’ 5:0 - podtocenie
120  0:8ido - vystipenie

27 Sido:0 - vystipenie
2207 0:5 - uc¢i-mata
3730  Sido-0 - pasivita

GS: 2277 7:0 - skasi-u¢i-mata

2. — Makatsaria, GER
1’ - osaekomi 577
17157 0:10 - MEGA udi-mata

Hodnotenie: Nastipil na sitaz s vel'kym sebazaprenim a bolestami (podvrtnuty prst),
bolo vidno, Ze sa trdpi a nemdZe sa rukou poriadne drzat. Napriek tomu dokézal
v druhom zdpase favorita stit'aze pretocit’ do paky, kde vela nechybalo na dokoncenie
akcie a neskor este chytit’ do osaekomi z inej akcie.

-63kg  Zuzana OcenasSova (Mladost’ R. Sobota) —
(32) 1 x prehra

1. — Burt, CAN
1730 0:10 - prechod do sankaku



Hodnotenie: Zipas zacala dobre, aj boj o tchop bol v poriadku. Ostala vSak lezat' na
bruchu a Cakala na mate. Superka skoncila nakoniec na tretom mieste, kde na tdto
techniku vyhrala vSetky zapasy!

Zaver:

Najlepsi pretekari sa nezucastnili turnaja pre zranenia. Kovar bol nastipil so zranenym
prstom a nemohol podat’ optimdlny vykon. Ostatni pretekdri na tito droveil eSte nestacia
— musia zabrat’ vo vSetkych oblastiach (sila, kondicia a hlavne dzudo).

V Banskej Bystrici, 21.7.15
Jan Gregor
Tréner jun. reprezentécie



