
Správa  z MED Tallin, EST 
19.6.-23.6.2013 

 
Názov akcie: MED 
Termín: 19.6.-23.6.2013 
Miesto: Tallin, EST 
Tréneri: Krnáč Jozef 
Spôsob dopravy: letecky 
Zúčastnení: 

1. Kanátová  Sophia  TJ Relax Mladosť R.Sobota 57 kg  vlastné 
2. Becík   Martin  DUKLA B. Bystrica  66 kg  SZJ 
3. Štetiar  Tomáš  1. JC Pezinok   73 kg  vlastné 

 

Program: 
20.6.2013 
Prílet do Tallinu, akreditácia, preváženie. 
18:00-18:30 výklus 
20:00-20:30 losovanie 
 
21.6.2013 
14:00-15:00 predsúťažná rozcvička, uči-komi, nage-komi, randori 
19:00-19:30 váženie 
 
22.6.2013 
Váha do 57 kg 32 pretekárok 

1. Kanátová - Stangar Anja, SLO  0:10 
Do zápasu vstúpila Kanátová aktívne, darilo sa jej chytať horný úchop a po dvoch dobrých 
pokusoch do harai-goši dostala SLO 3:05 šido 1:0. Tá začala aktívnejšie bojovať v ne-waze 
a dva krát ohrozila Kanátovú. Kanátovej aktivita SLO v ne-waze očividne ubrala síl. Prestala si 
chytať horný úchop a ostala stáť čo SLO využila a 1:48 hodila kouči-gari 0:5. Následne SLO 
prešla do kesa-gatame 0:10. 
1 x prehrala a vypadla v prvom kole 
 
Váha do 66 kg 44 pretekárov 

1. Becík - Kosak Jan, SLO   0:5 
Becík začal zápas veľmi opatrne. Aj keď si vybojoval úchop tak nenastúpil, ale radšej si úchop 
aj dva krát prechytil. SLO naopak úchop držal a po pár naznačených technikách dostal 3:09 
Becík šido 0:1. Potom si Becík pri prechytávaní úchopu na chvíľu chytil pištolový úchop za čo 
3:00 dostal druhé šido 0:2. SLO sa nikam neponáhľal a keďže Becík stále nenastupoval tak 
2:13 dostal Becík tretie šido 0:3 a konečne 2:09 aj SLO dostal šido 1:0. To konečne nakoplo 
Becíka a konečne začal útočiť. No stále do ustupujúceho súpera a 0:50 si takto Becík nabehol 
na o-goši 0:5. V závere dostal 0:04 SLO druhé šido 2:0. 
1 x prehral a vypadol v druhom kole 
 
Váha do 73 kg 38 pretekárov 

1. Štetiar – Ganselmayer Patrik, AUT 0:10 
Na začiatku zápasu mal Štetiar dva pokusy o sumi-gaeši no z miesta a bez rúk a jeden pokus 
o seoi-nage, opäť bez rúk, za čo dostal 2:14 šido 0:1. AUT si ho kontroloval v hornom úchope 



a 2:03 hodil osoto-gari 0:5. Potom sa snažil zvýšiť tlak Štetiar, ale len nabiehal do 
pripraveného súpera a ten ho 1:22 hodil na kouči-gari,z čoho sa Štetiar vytočil. 1:02 si však 
Štetiar nabehol na uči-matu 0:10. 
1 x prehral a vypadol v druhom kole 
 
 
Záver: 
 Z výkonu našich pretekárov som bol naozaj veľmi sklamaný. Až na prvé dve minúty 
zápasu Kanátovej to bolo od všetkých odovzdané, hlboko pod možnosťami ich výkonnosti. 
S takýmto prístupom sa na vrcholových podujatiach dobré výsledky jednoducho dosiahnuť 
nedajú. Keď v zápase nebojujem a nedodržiavam žiadne taktické pokyny, tak vyhrať 
môžem len zázrakom!!! 
 
V Bratislave 24.6.2013       Krnáč Jozef 
 
 
 


