Sprava z EC Zahreb, CRO
8.3.-10.3.2013

Nazov akcie: EC Zahreb, CRO

Zameranie: Europsky pohar — nominacny turnaj

Termin: 8.3.-10.3.2013

Miesto: Zahreb

Tréneri: Krna¢ Jozef, Pulc Libor

Sposob dopravy: do miesta zrazu individualne, potom mikrobus SZJ a OSG Ostredkova
Zucastneni:

1. Becik Martin DUKLA B.Bystrica 66 kg SZ)
2. Srsen Maros UMB B.Bystrica 60 kg SZ)
3. Kanatova Sophia TJ Relax Mladost R.Sobota 57 kg SZ)
4, Majer Martin ASK Relax Trnava 55 kg SZ)
5. Smida Michal STU Bratislava 60 kg odd.
6. Sipos Jan STU Bratislava 66 kg odd.
7. Stetiar Tomas 1. JC Pezinok 73 kg 4|
8. Randl Richard DUKLA B.Bystrica 73 kg odd.
8. Hoferica Peter JC ZTS Martin 81 kg YA
9. Kincelova Dominika SK Zemplin Michalovce 44 kg odd.
10. Hladova Michaela MSK Vranov n/T 52 kg S7)
11. Almasiova Natadlia STU Bratislava +70kg odd.
Program:

8.3.2013

Prichod o 14:00 do hlavného hotela Panorama
Akreditacia 2 hod., nasledne odchod do druhého hotela Internacional tu bol problém
s ubytovanim - trvalo to cca 1,5 hod. pri odchode na vaZenie a losovanie nam nechceli vratit
pasy atak sme dosli 5 pred zacdiatkom oficidlneho vaZenia. Nastastie vsetci mali vahu. Ja
som ostal na losovanie a Libor odviezol pretekarov a pretekarky na hotel a po losovani sa
vratil pre mna. Neviem, ako by som to zvladol sam. Oficialne vaZenie bolo od 19:30 do 20:00
a od 20:30 bolo uZ losovanie. Nas hotel bol cca 30° cesty autom od hlavného.
9.3.2013
Vaha do 44 kg 16 pretekarok

1. Kincelova — Tessmann Janina, GER 0:10
Kincelova sa nezlakla asnazila sa vybojovat si Gchop. To sa jej velmi nedarilo GER bola
ocividne fyzicky silnejsia. 2:47 dostala Kincelova Sido 0:1. Podarilo sa jej zablokovat par
nastupov na 2:02 GER hodila sumi-gaesi 0:7. Z dalSieho nastupu hodila GER ouci-gari 0:10.
Kincelova je len prvym rokom dorastenka je vidiet velka snaha, no fyzicky este na starsie
superky nestaci.
1 x prehrala obsadila 16.m




Vaha do 52 kg 35 pretekarok

1. Hladova — Oana Nikolescu, ROU 0:10
Hned' z prvého uchopu ROU hodila 3:54 kouci-gari 0:10.
Rep.

2. Hladova — Avisar Dar, ISR 10:0

V tomto zapase sa nenechala Hladova prekvapit. Obe sa snaZili nastupovat, Hladova hlavne
do nizkej seoi-nage a ISR do uci-maty. Hladova vsak viac krat netrafila superku a tak 1:28
dostala Sido za stahovanie 0:1. V zdvere zapasu ISR nastupila znova do uci-maty pri aute dost
nedorazne (asi si myslela Ze je uz v aute) a Hladova ju z toho hodila na joko-gurumu 5:0
a nasledne chytila do jokoSiho-gatame 10:0. Podala bojovny vykon, aj ked' tie jej seoi-nagy
z kolien su velmi slabé.

3. Hladova — Giammancheri Fabiana, SUI 0:10
SUI mala fyzicky navrch a po jej uCi-mate a nepodarenej joko-gurume od Hladovej 2:44 ju
zalahla do kesa-gatame 0:10.
Hladova musi zlepsit koncentraciu od prvého momentu a rozsirit repertoar technik. Jej
seoinage z kolien je slaba netahd rukami a malokedy sa trafi pod superku. SnaZi sa vsak
bojovat cely zdpas a ma na to sa zlepsSovat.
1 x vyhrala 2 x prehrala obsadila 9.m

Vaha do 55 kg 45 pretekarov

1. Majer — Dermishyan Harutyun, ARM 0:10
Majer zo zadiatku zapasu aktivny, snaZil sa nastupovat do seoi-nage a sumi-gaesi. ARM sa
nevedel zo zadiatku presadit so svojim jednostrannym Uchopom. No postupne Majer
spomaloval, ako by mu dochadzali sily a 2:08 dostal Sido 0:1. ARM neohrozil Majera Ziadnou
velkou technikou no ani Majerovi sa nepodarilo zvysit obratky. ARM tak kontroloval zapas
a 0:11 nasadil sankaku-wazu 0:10.
Majer nepodal Uplne zly vykon no kondi¢ne ma velké rezervy. Pri jeho kombinacii do sumi-
gaesi hrozi, Zze ho superi udrzia, pretoZe si vzdy hadze supera na seba.
1 x prehral obsadil 17.m

Vaha do 60 kg 71 pretekarov

1. Srsen — Grandic Marko, SRB 0:10
SrSen nastupil do zapasu velmi aktivne a s prehfadom si vybojoval vedenie 2:43 dostal SRB
Sido 0:1 a 2:31 hodil Srsen kata-gurumu z rukavov 5:0. V druhej polovici zapasu vsak uplne
vypol a 1:48 spadol na sasai-curikomi-asi 0:7 a hned' z dalSieho Uchopu 1:29 opéat na sasai-
curikomi-asi 0:10.
SrSen sa bil velmi dobre v prvej ¢asti zapasu no druhd bola katastrofa. Nestalo sa mu to prvy
krat ked prehral jasne vyhrany zdpas. Potrebuje sa naudit sustredit od prvej sekundy zapasu
az do posledne;j.
1 x prehral vypadol v druhom kole

Vaha do 66 kg 77 pretekdrov

1. Smida — Vulovic Janko, MNE 0:10
Smida sa snazil bojovat hlavne v ichope. No MNE si chytal hlavne jednostranny tchop za
limec a 3:02 hodil Smidu na osoto-gari 0:5. To isté sa opakovalo 2:34. Smida sa nevedel
fyzicky presadit a MNE nijako neohrozoval. 0:33 dostal Smida $ido 0:1 a po dalsej akcii 0:22
nasadil MNE gosi-Sime 0:10.




Smida je dorastenec prvym rokom a je vidiet Ze sa snaZi no fyzicky a technicky ete vyrazne
zaostava.
1 x prehral vypadol v druhom kole

1. Becik — Del Trepo Andrej, CRO 10:0
Becik v zapase dominoval a s prehladom hodil 2:56 soto-maki-komi 10:0.

2. Becik — Macias Christofer, SWE 10:0
Tak isto ako v prvom zdpase s prehladom z prvej akcie hodil 3:47 kosoto-gake 10:0.

3. Becik - Ceh Aljaz, SLO 10:0
Tento zdpas uZ nebol taky jednoznacny. Becik zaspal Uvod ked sa stale snaZil natlacat na
supera. Ten to vyuzil a 3:24 hodil SLO seoi-nage 0:7. Becik zvysil obratky a 1:55 dostal SLO
Sido 1:0. No hned'z dalSej akcie 1:49 potrestal rozhodca aj Becika za jednostranny uchop Sido
0:1. Becik vSak znovu zautocil a hodil 1:32 kombinaciu kosoto-gake ura-nage 10:0.

4. Becik — Windischmann Bence, HUN 0:10
Vo vyrovnanom zapase obaja superi boli aktivny. Ani jeden nemal nejaku silna akciu. No 2:28
sa Becik dostal velmi lahko 2:28 do kuzure-jokoSiho-gatame pricom mu HUN drzal vlastne
len jednu ruku, no Becik mu nedokazal ujst 0:10.
Becik podal najlepsi vykon zo vsetkych. No musi zlepsit pracu v ne-waze. A aj jeho natlakovy
spbsob boja sa musi naucit striedat s pritahovanim supera k sebe. Je vysoky a ked' sa stéle
snazi chytat len horny Uchop jednym spdsobom tak ho superi lahko ¢itaju a bez problémov
podbiehaju.
3 x vyhral 1 x prehral obsadil 9.m

1. Sipo$ — Harpaz Dror, ISR 0:5
Sipos zacal velmi aktivne a dostaval ISR pod tlak. Darilo sa mu chytat horny Gchop aj ked' az
za lopatku. Z toho supera mykal a nastupoval do harai-gosi a u¢i-maty. ISR dostal 3:01 Sido
1:0 a 1:41 druhé $ido. V daldej ¢asti zapasu viak Siposovi odisli sily, vlastne sa sam ustval.
0:24 dostal Sido 0:1 a tesne pred koncom zapasu 0:18 spadol na seoi-nage 0:5.
U Siposa bolo vidiet velké odhodlanie a hyril aktivitou, aviak neefektivne. Takticky zépas
nezvladol.
1 x prehral vypadol v prvom kole

10.3.2013
Vaha do 57 kg 33 pretekarok
1. Kanatova — Bouju Sif, BEL 0:1

Zo zacCiatku vyrovnany zapas. Kanatova vsak chytala prevazne uchop za dva limce, z Coho sa
jej do harai-gosi nenastupovalo najlahSie. DEN naopak z horného uchopu vyzerala aktivnejsie
a Kanatova dostala 1:58 Sido 0:1. Zapas pokracoval vtom istom duchu DEN ani nemusela
velmi Utodit, lebo Kanatova sa nevedela presadit do poriadneho Uchopu a aj ked' sa jej to
podarilo, tak ho hned' pustala. A tak 0:56 dostala Kanatova druhé Sido 0:2.

Zdalo sa mi, Ze sa Kanatova nevie rozbehnit a ma zbytoc¢ne respekt pred stperkou.

1 x prehrala vypadla v druhom kole

Vaha + 70 kg 16 pretekarok

1. Almasiova — Vukovic Katarina, CRO 0:10
Almasiova zacala zapas bez reSpektu a velmi aktivne. Hned' sa jej podarilo vybojovat Gchop
a superku dostala pod tlak. 3:34 hodila soto-maki-komi 7:0. Almasiova chcela pokracovat




v tom istom tempe no po neddraznom nastupe 3:15 do soto-maki-komi ju stiperka stiahla na
Zinienku 0:5 a nasledne nasadila kesa-gatame 0:10.

Almasiova dobre zacala no nezvladla zapas takticky.

1 x prehrala vypadla v prvom kole

Vaha do 73 kg 60 pretekarov

1. Stetiar — Vesth Bjerregaard Thomas, DEN  0:10
Hned z prvého nastupu 3:54 hodil Stetiar seoi-nage 5:0. DEN potom prevzal iniciativu a po
jeho nastupe do harai-gosi rozhodca najskor zapas prerusil a po odporuceni od rozodcov za
monitorom dostal Stetiar hansoku-make 0:10. Bol som sa na to pozriet a pri blokovani Stetiar
podla mfa nechtiac zavadil zvnutra o siperovu stojnt nohu. Co bola $koda, Stetiar mal zapas
dobre rozbehnuty.
1 x prehral vypadol v prvom kole

1. Randl - Hunfeld Janosch, GER 7:0
Zapas som nevidel, bol som pri Zinienke s Kanatovou. S Randlom bol Libor. V polovici zapasu
Randl dobre dotiahol velké doskakované ouc-gari 7:0. No potom bol aktivnejsi GER. 1:20
hodil Randla na ipon-seoi-nage 0:5. Randl| sa dostal pod tlak, dochadzali mu sily a dostal tri
$ida 1:20, 0:15 a 0:03. Zapas vsak podla novych pravidiel dotiahol do vitazného konca.

2. Randl - Kordely Peter, HUN 0:10
V tomto zapase bol jednoznacne aktivnejsi HUN. Randla hodil hned na zaciatku 3:39 na sumi-
gaesi 0:5. Z dalSieho nastupu 3:25 na nizku kata-gurumu cez rukavy. 0:5 a znovu, hned po
preruseni na soto-maki-komi 0:7. Randl sa nevedel dostat k ichopu, HUN ho sustavne
predbiehal. Podobne ako Becik aj Randl sa snaZil hlavne tla¢it do supera, ktory to vsak
dokonale vyuzival. 2:41 dostal Randl Sido 0:1. Jediny raz v zapase, ked si Randl vybojoval
Uchop, sa mu podarilo hodit HUN na oué-gari 7:0. To viak vbbec nevyviedlo z miery ~ HUN
ktory 1:29 hodil seoi-nage 0:5 a 1:03 nizku kata-gurumu cez rukdvy 0:7 a 0:10.
Podobne ako Becik aj Randl podal bojovny vykon, no s jednym typom Uchopu a natlakovym
spbsobom boja do supera na medailové umiestnenia dosiahne iba velmi tazko.
1 x vyhral 1 x prehral obsadil 9.m

Vaha do 81 kg 38 pretekarov

1. Hoferica — Cirkovic Petar, SRB 0:10
Zo zaCiatku zapasu bol jednoznacne aktivnejsi Hoferica. 2:53 dostal SRB Sido 1:0. Hoferica
chytal viac krat jednostranny uchop a 2:19, ked' dlhSie nenastupil tak dostal Sido 0:1. To ho
nakoplo a hned z dalSieho jednostranného Uchopu 1:57 hodil osoto-gari 7:0. V zavere zapasu
mu vsak Uplne odisli sily a postupne dostal dalSie tri Sida 1:11, 1:01 a 0:28 a nasledné
hansoku make.
Skoda, znovu dobre rozbehnuty zapas no zle takticky zvldadnuté. Hoferica bral mélo boj na
zemi aj ked vyhraval atak nezbieral cas. Je vidiet velkd snaha no este vacsie rezervy
v kondicnej priprave. Hofericovi v druhom kole nenastupil super z AUT ktory nedocestoval.
1 x prehral obsadil 9.m




Zaver:

S organizaciou turnaja, ako som pisal na zaciatku, boli mensie problémy. S vykonom
nasich pretekdarov nemozem byt spokojny. Okrem Becika to boli slabé vykony, aj ked' viaceri
boli na takejto sutaZzi prvy krat. Dufam, Ze na sebe v oddieloch popracuju, aby sa to na
najblizSom EC v Tepliciach zlepsilo.

Uplatiovanie novych pravidiel bolo pre mna neuveritelné. Tolko drzani v podstate na

vedlajSej Zinenke aiponov po hodoch na reklamné panely, alebo ukazovatele som naozaj
necakal.

V Bratislave 17.3.2013 Krnac Jozef



