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ZMENA PRAVIDIEL JUDO OD 1. 1. 2009
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SKORE:
Hodnotenia su zredukované na: YUKO, WAZA-ARI a IPPON.

v

CAS OSAEKOMI:
15 sek. = Yuko.

20 sek. = Waza-ari.
25 sek. = Ippon.

STUPNE TRESTOV:

1.Shido = Varovanie!!!

2.Shido = Yuko pre supera.
3.Shido = Waza-ari pre supera.
4.Shido = Ippon pre supera.

(Stvrté Shido je Hansoku-make)

LZLATE SKORE"

Cas trvania ,Zlatého skére* je pre seniorov a juniorov zniZzeny na 3 minuty.
1.Shido = Varovanie!!! (Neznamena vit'azstvo).

VSetky akcie su platné a mézu pokracovat (bez Mate) pokial sa jeden z pretekarov dotyka
lubovolnou Castou tela zapasovej plochy. (Kritéria su podobné ako pri Newaza)

Bangkok, 26" October.2008.




